Tallinna Ulikool

Informaatika Instituut

Elektrooniline 6ppematerjal laulukoori hadlehargiaks

Bakalaureusett6
Autor: Anton Birjukov
Juhendaja: Jaagup Kippar
L U ] PP 2013
B80T o £ = PP 2013
T IS U1 (U 10 o [0 1= 2 (o S, 2013

Tallinn 2013



Autorideklaratsioon

Deklareerin, et kdesolev bakalaureusetd6 on midaui@mus ja seda ei ole kellegi
teise poolt varem kaitsmisele esitatud. Kdik toostamisel kasutatud teiste autorite

t66d, olulised seisukohad, kirjandusallikatest jgatt parinevad andmed on viidatud.

(kuupéaev) (autor)



Sisukord

IS ST =Y 18] 1= L 2
1. Haaleharjutused ja hA8leSEade KOOIIS........ciuu it e e e e ans 4
1.1 Laulukoori paigutaming NArULUSEL........c.coueiiiii e e eaes 5
1.2HINQAMISNAINUIUSE. . ... iieiiii et e e e e e b e e et e s s b e s ean e e s ennsaaanas 6
R I= 10 |15 a1 =T LU L0 EY= o 7
2. Elektroonilised dppematerjalid- MiS NEEA ON2.........iivuiiiiiiie e 10
2.1 E-Oppematerjali levitamise Vahendid............coooovuiiiiiiiiiiie e 11
2.2 E-6ppematerjalide metaandmed repoSItOONUMILES ... ....cvvvniiiiiiiiieiiee e eeee e en, 12
2.3Repositooriumisse Koolielu.ee materjali liISamine.......ccocovuviiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeee e, 12
A U (o ] [0 o 1 £ S 13
2.5Creative CommMONS [IESENESIA........ciieie i e e e e e e e st e eaaeeaaes 14
3. Sarnaste materjalide ANAIUUS...........ivvuiiiiii e e e e e e et e e s e e enaes 16
3.1Ehow.com - HOW t0 DO VOCAl EXEICISES .....uuiiiiiuieiiieeeiiieee e e e e eteeeer e e et e e e eanes 16
3.2The Choral Warm-Ups of RODEIt SNAW.........cocuiiiiiiiii e 17
3.3Laulmine ja haale kujundamine klassitunnis nNingrkaalus..............coovvvieeieieiiiieeeeeeeeeeee, 18
3.4Sarnaste materjalide KOKKUVALE..........cocuuiiiiiiii i eeee e e e e ans 19
4. Eestikeelne kooriharjutuste elektrooniline dppamat................ovvvvviiiiiiiiiiii e, 20
4. INOUAMISEA MALEMALILE........ieeiiiii e e e e e e eaes 20
4.2 Brauserite KasutatavusSe StAtISHKA...........oeiiuriiiiiiiiciiee e e e e 20
TRV o [=Yo) (0] 1 0 1 1= T A 21
4.4 Kasutatud tENNOIOOGIAL........ciiei i e e e e e e e e e e eanaens 23
VA To [T ISY= 1ALy £= 1 11 =T 23
[V AT0 [T TN (oo 1 {11 = 23
VIAEO ESItIUS DIAUSELLS......uuiieiiiit et e e e e e e et e et e et e s e s s s e e eneeneenaenas 24
5. Materjali hinnang Sintrihma POOIL..........ceuvuiiii e e e e e e e e e aans 26
5.1 Uldhariduskooli Koorijuht-muuSIKAGPELAJAL.............ccveeueeeieeiecree et eeeeee e eeaie e 26
5.2Dirigent ja MUUSIKAOPETAJA.........uverrieeeiiiiiieee e e s et e s e e e e e e e e e e e e e sneeeeeeeeeeeeeeees 27.
S0 U 1 (= 28
= 01 2= 0 [0 [T =T o LU E= 30
100110 /PP 32
I T= o 34



Sissejuhatus

Tanapaeval on 6ppematerjalid jarjest rohkem muuteiektrooniliseks, ka tulevikus ennustatakse
rohkem e-Oppematerjalide tekkimist. Need aitavaderudada materjalis olevat info kogust, dppe
kasutatavust ja sellele ligipdasetavust ning esithkiu dppe planeerimist, asukohast olenemata.

Opematerjalide digitaalsele kujule viimine annatirsmad vdimalused dppeks ning iseseisvaks
harjutamiseks, kuna on kasutada senisest laiemadnaltsed téanu videole, helile,

animatsioonidele, erinevatele efektidele ning awatatsele tagasisidele Oppematerjali poolt.
Elektrooniline dppematerjal on ka kergemini le\atgt naiteks labi repositooriumite ja seega on

seda vbimalik kasutada paljudel inimestel Ule nmaail

Autor valmistas elektroonilise dppematerjali kooppévideote salvestustega Uhele koori
juhendajale. To6 tehniline platvorm on veebipdhimeis tagab kasutuse paljude erinevate
arvutitega, kus ainsaks ndudeks on veebibrausamasolu.

Kindlasti pole vGimalik koorilaulu dppida taiestifjendajata, kuid antud 6ppematerjal aitab meelde
tuletada ning taiendada ennast, hetkel kui ei tailiarjutamas juhendajaga. Samuti annab antud
materjal vbimalusi 6ppida dpetajatel, dirigentigielteistel huvilistel uusi harjutusi. Ope muutub
igas valdkonnas jarjest rohkem veebipbShiseks namg iGenaoliselt toimub see ka koorilaulus.

E-Oppematerjali eelisteks on harjutuste organigeering vbime leida endale vajav harjutus Kkiirelt

ning siiveneda selle tehnikasse, nahes selle esiteenalajas, mistahes kohas.

Autori rolliks oli valja to6tada dppematerjal jad@od koos veebipbhise kasutajaliidesega, tuginedes
parimale praktikale mujalt maailmast ning jalgidedie loomise juures olulisemaid ndéudeid.

Eesmarkide taitmiseks autor:
*  Uurib laulukooriharjutuste sisu, tlesehitust nivigileorganite tahtsust
* Kaardistab tellija vajadused ja nduded e-matelgalnise kohta
* Anallisib sarnaseid teenuseid mujalt maailmast

* Analltisib tehnilisi nBudmisi videole

Koostab staatilise HTML/ CSS/ JS/ video e-dppenetetuginedes labiviidud analtusile
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ning soovituslikele néuetele

Esimeses peatukis vaatleb autor, milliseid kooutusi kasutatakse ja mis on nende eripara ning
kuidas peaks neid vastavalt esitlema Oppematerjdisses peatukis anallisib autor sarnaseid
loodud rakendusi ja anallitsib neid kasutatavuseegatuse poole pealt ning annab hinnangu
kitsaskohtadele ning kirjeldab puudujadke. Kolmangaatukis kirjeldab autor e-6ppematerjali

loomist. Toob valja ndudmised materjalile koorijuldatenurgast. Annab Ulevaate kasutatud
tehnoloogiatest ja teostusest. Pakub vélja soayausttepanekuid materjali edasiarendamiseks voi
taiustamiseks. Neljandas peatiikis kirjeldataksmiea e-materjali nGudmisi ja selle tehnilist poolt.

Viiendas peatukis kusitakse tagasisidet ppemétkghta.

Valminud e-materjal on lisatud ka t66ga kaasastéeba/D-le.



1. Haaleharjutused ja haadleseade kooris

D.P.Brovniku raamatus Haéleseade, 1924 on kirfas, e

haal tekib inimestel haalepaelte vbnkumisest, néisiminevast dhujoast, resoneerivais
00nsustes tugevnedes ja omandades seeldabi omarkoladi Haédlepaelad hakkavad
Ohuvoolu labiminemise tottu vibreerima (vonkumagega Ohulaineid tekitades, mis
omakorda heli stinnitavad. Inimestel on kopsud,eabil 6hk sisse pumbatakse ja mis
hingetoru kaudu nina-kurgukoopasse ja suukoopasdsshl Et hadlepaelad oma jamedust,
tihedust, pingel olekut ning haalepilu kuju ja susirruttu ja tapselt vdivad muuta,
sunnitavad nad kopsude abil mitmesuguse korguseghsich Inimese héaale
kajastumis6dnsused (resonantsdédnsused) suurendmzadeinte ja nendes olevate organite
kerge liikuvuse tottu haale jéudu, peapdhitooni eiidades, ja annavad helile iseéralise

kdlavarvi, harmooniliste Gilemtoonide kévendamissd.te

Suulagi

Ninakf)obaus" \\\ Q\
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T \“ Kérisélm

Suudonsus Soogitoru
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Hingetoru

Kops

Diafragma

Joonis 1.1:Haale tekkimise skeem ja organid eestids (Ben-ari &
Sharabi, 1998)



Samuti on jargnevalt, eelneval joonisel (Jooni9 dlévad haadleaparaadi elemendid, lahti seletatud
tapsemalt. Hingetoru on allpool kdrisblme ja tai¢kapsu dhku viiva toru kohustusi (D.P.Brovnik,
1924, Ik 13). Diafragma on lihastest vahesein, nmisakoobast k6hukoopast lahutab (D.P.Brovnik,
1924, Ik 15). Haalepiluks nimetatakse héaélepaedteel olevat ruumi (D.P.Brovnik, 1924, Ik 25).
Haélepaelte liikumine — lahtiminemine ja kokkulitine ning pinguletémbumine — toimub Kkori
krompsluude liigutusi juhtivate lihaste abil (D.RiBnik, 1924, |k 26). Kajastumisorganid, mis
asuvad allpool haélepaelu, on hingetoru, kdrihgaukbpsud ning Utleval haélepaelu, nagu Morgagi
kambrikesed, kurk, ninakurk, ninakoobas ja suukedBaP.Brovnik, 1924, |k 28). Kurk on peapool
korisblme asuv 060nsus, mis Ulespoole peaaju podkeneb (D.P.Brovnik, 1924, lk 28).
Ninakurgukoobas on kurgujatk, milleks ninakoobaalpe suunas Ulespoole avaneb (D.P.Brovnik,
1924, Ik 30). Suukoopa uUlemise seina moodustavad kdl pehme suulagi — ees 2 rida hambaid,
mis on huultega kaetud (D.P.Brovnik, 1924, Ik 3l3gapool laheb suukoobas kurgukoopaks ile
(D.P.Brovnik, 1924, Ik 30). Suukoopa all osas oalke

H&aaleseade ulesanded on
1. Oigesti hingamine ehk hingamisharjutused
2. Laulmisharjutused ehk haale lahtilaulmine

Eelnevalt loetletud Ulesandeid réhutavad autoogrifuht antud materjalis, |&bi praktiliste ndidete
moned harjutused esitatakse ka segaharjutusteeahddleseade eritlesanded on omavahel kokku
pandud Uheks harjutuseks. Samuti lisatakse edtadtl harjutustele ka moned voimlemis-
harjutused ja naomassaaz, mis kuuluvad ka praktilggjutustunni ossa. Kuna haale tekkimine on
protsess, mis h6lmab endas erinevate tahtsateustgekooslust hdaleaparaadi poolt, annab video

hea visuaalse Ulevaate selle kasutamisest.

Haéaleorganid, millele juhitakse tahelepanu harpeisis on haalepaelad, kurgukoobas, nina-

kurgukoobas, suukoobas, kori, kdrisdlm, kuna neédgivad téhtsat osa inimese hééaleaparaadis.

Hingamisele aitavad kaasa kopsud, diafragma, kiilgel rinnakorv, hingekdri, millele pannakse
rohku ka 6ppematerjalis.

1.1 Laulukoori paigutamine harjutusel

Vaga oluline on laulukoori paiknemine ruumis, Tiike{1965) osutab, et ...

lauljate kohad harjutusel maarab koorijuht oma @gamise jargi, arvestades eeskatt laulja
muusikalisi vbimeid ja tema h&éle sobivust. Pikeaega Uhes ja samas tumbruses lauldes,
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harjuvad ja kodunevad lauljad oma naaberlauljagd, Ieiavad Uksteiselt tuge ja julgust,
neis kasvab kindlus ning nad vbivad anda laululesmmaumi oma muusikalistest véimetest.

Koorijuhist vasakul kdel on sopran, paremal alofis 1.1.1).

Samasugust paigutust kasutatakse ka harjutustenisgleantud e-materjalis.

Sopran Alt
< > @»
O

Koorijuht

Joonis 1.1.1.Naiskoori paiknemine harjutusel

1.2. Hingamisharjutused

Lauljate hingamise ladususele, kandvusele ja wgusigineb hea fraseerimine ja voolav laul
(Vettik, 1965). Seeparast on oluline teha hingaamsiusi, mida autor oma Gppematerjalis ka
esitleb eraldi alamkategooriana. Haédleseade puhultdhtis hingamise tdpne ettekujutus, millele

aitavad kaasa kirjeldused koos videotega.

Hingamisharjutusi tuleb teha igal proovil, samusi &nne esinemist (Vettik, 1965). D.P.Brovnik
(1924) on kirjutab, et ...

téahtis on valja tootada produktiivne, vdimalikulehese joukulutusega kerge ja Kiire
sissehingamine ning Uhtlane ja pusiv valjahingamigesti hingamisest oleneb nii haéle-
kui ka hingamisaparaadi heaolu. Eesmark on hingamimsamine, mis toetab lauluh&alt,
kopsu mahu suurenemine, hingamise elastilisekergeks tegemine. Haalerikked tulevad
kdige sagedamini just valestihingamise tagajagelleparast peavad lauljad hingamisest aru
saama ja hoolega selle jarele valvama, et nadtbigegamisest korvale ei kaldu. Lauldes
hingatakse stigavasti ja kergesti. Pikemate pawagaddringatakse labi nina, lihemate aegu
labi suu, siiski on parem, kui ka viimaste puhudiléaina osatakse hingata (D.P.Brovnik,
1924).

Allpool on 16putd6 autor valja toonud hingamish#augte kirjapaneku néaited.

Hingamisharjutuse kirjelduse nadide (D.P.Brovnié24, Ik 44):



Hingake pikkamisi ja sligavasti sisse, pidage hinggike aega kinni ja hingake uhtlaselt,
mitte hoogeti, valja, sealjuures kdhulihaste tegégiumas pidades.

Hingamisharjutuse naide (J.Aru, 1979, Ik 7):
1. Sissehingamine 3 sek. Paus — 1 sek. Véaljahingayfii peal.

2. Sissehingamine 3 sek. Paus 1lsek. Valjahinganfints“;“i“ peal (kauem kui eelmisel

korral).
3. Sissehingamine 3 sek. Paus 1 sek. Véljahingasffins®, .3 peal.
4. Sissehingamine 3 sek. Paus 1 sek. Véljahingayffiig‘-“s“-“h“ peal.
5. Kaik need h&alikud peavad kdlama Uhtlaselt, lsitiste ja tdugeteta.

6. Valjahingamise kestus jarjest kasvab

Hingamisharjutuse kirjelduse ndide N.Esko ja Td=&011) poolt:
Ohupalli imiteerimise harjutus:

Hingatakse sisse. Kaed viiakse korvalt les, sekefimitakse veidi hinge kinni. Opetaja
marguande peale toimub ,pallist 6hu valjalaskminaida jaljendatakse valjahingamisel

Uhtlase joana (erinevate héaalikutega) rahuliku d&migega.

Nagu eelpool nédha on harjutusi pandud kirja erihewvael, kuid kokkuvdttes on need liuhikesed,
kuid suhteliselt detailselt kirjeldatud. Haaleh&ugte materjali tegemisel l&htusid materjali
koostajad samast pohimottest, kus harjutused #ajakse vdimalikult IGhidalt, kuid tapselt.
Lisavaartust annavad materjalis koorijuhi seletusagutuste tegemisel ning tdhelepanekud, mis on

oluline teatud harjutuse tegemisel.

1.3. Laulmisharjutused

Haalepaelad liguvad kann-s6rmusluiste lilide Nise tbttu. Liikumine sdnnib lihaste
kokkutdbmbumise tagajarjel (D.P.Brovnik, 1924). 8dihastiku osavast ja peenest kasitlemisest
olenebki haalepilu tappis ja kerge sulgumine nivanaine (D.P.Brovnik, 1924). Seeparast on laulja

Uks olulisemaist Ulesandeist nende lihaste, iim#detai haale arenemine, samuti ka tapsus ja
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painduvus haaletdukel tldse voimatu, voimalikukltk arendamine (D.P.Brovnik, 1924).

Haaleharjutuse naide (J.Aru, 1979, |k 9):

Lahteasend: suu kergelt suletud, hambakaared vikba#i. Avardada suuddnt nii, nagu

haigutaks kinnise suuga v0i nagu suu oleks vedt tai
1. Hingata sisse.
2. Paus.

3. Valjahingamisel imiseda konsonanti ,m“ voi ,n‘’kplt ja rahulikult ning Ghetooniliselt.
Umisemise ajal asetada sdrmed pdsesarnadele tajurkak/Grd need vibreerivad.
Vahese vibratsiooni korral putda neelu- ja ninaGohkem avardada. Valtida kori- ja

kaelalihaste pinget. Korrata 4-5 korda.

Haaleharjutuse néide koos noodi ja kirjaliku kuojetega (T.Vettik, 1965, 1k.57):

. 1i 1 i
it l A LT Mo o

Joonis 1.3.1.Haaleharjutuse naide koos noodigaeflik/ 1965,
lk.57)

Seda harjutust teha klaveri saatel. Koori pausj ajé lauljad hingavad (vaikesed noodid
klambris), teeb klaver julge k&&anu poole tooni adtdrgemale voi madalamale uude
helistikku. Sealt saab koor uue alguse kéatte jng bdss ja alt enam kdrgemale minna ei
kUuni, siis tehtagu paus. Sopran ja tenor jatkaedubkesi. Allatulekul liitugu bass ja alt

jalle sobival kohal. Harjutust sooritada mitmesuweguisaalikuil ja mitmesuguses tempos.



Valminud 6ppematerjalis ei kasutatud noodistiky &bna laulukoori juhendaja arvas, et koorilaulu
huvilised, 6petajad ja dirigendid tajuvad ara seife ning pigem oleks oluline keskenduda

harjutuse kirjeldustele ning olulistele kohtadeleawmisele.



2. Elektroonilised dppematerjalid- mis need on?

Tiigrihype.ee (2012) lehekiiljel selgitatakse, dippematerjal ehk elektrooniline dppematerjal on
Oppevahend, mida Opetajad ja Opilased saavad kiasidas, kui neil on olemas arvuti ja
internetiihendus. E-Oppematerjalide valik on lalatudes lihtsatest toolehtedest keerukate
interaktiivsete simulatsioonide ja pdhjalike veeb#stikeni (Tiirihype.ee, 2012). Autor arvab, et e-
Oppematerjali vdib kasutada ka interneti Uhendusédas DVD-It, CD-lt v&i kohalikult

andmekandjalt, kuid tahtis on just funktsionaalonelp

Jargnevalt on toodud valja dpiobjekti mdiste kohtatlus, mis on parit Hans Pdldoja blogi

lehekdljelt ,Sissejuhatus digitaalsetesse Oppenaditkesse”.

2000. aastal pakkus David Wiley valja dpiobjektfinieésiooni, mis oli ara piiratud ainult
digitaalsete materjalidega: “mistahes digitaalnetema, mida saab kasutada Oppimise
toetamiseks” (Wiley, 2000).

Paralleelselt 6piobjekti mbistega on kasutusel kaned teised moisted. Saum (2007) toob
neist valja jargmisededucational objects, media objects, knowledge ¢hjeapid learning
objects, reusable learning objects, shareable cewese objects, shareable content objects,

units of learning, e-learning objects, instructidmdjects, intelligent objects, data objects

Eesti keeles on paralleelselt dpiobjekti mdistegsukusel jargmised mdisted: sisupaketid, e-
Oppematerjalid, elektroonilised Gppematerjalid, bipéhised Gppematerjalid, digitaalsed

Oppematerjalid, e-6ppevara, avatud dppematerjelikiroonsed dppematerjalid.

Opiobjektide standard SCORM toob vélja jargmiseduBnust, millele dpiobjekt peaks
vastama (ADL, 2006):

» Kaideldavus (accessibility: vbimalus saada Opiobjektile ligipdds eemal asuva
kohast ning edastada see mitmetesse eri kohtadesse.

» Kohandatavus (adaptability): vGimalus kohandada Opiobjekti, lahtudes &ppija v
organisatsiooni vajadustest.

* Kokkuhoid (affordability): vOimalus suurendada efektiivsust ja tootlikkust,
vahendades dppematerjali edastamise aega ja maksumu

* Vastupidavus (durability): vOime pidada vastu tehnoloogia arengule ilma, et
Opiobjekt vajaks kulukat Umberdisainimist voi Unmr@grammeerimist.

» Koostalitlusvéime (interoperability): véimalus voétta Uhe vahendiga koostatud
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opiobjektid ja kasutada neid teises kohas teistseigarkvaraplatvormil.
» Korduvkasutus (reusability): paindlikkus kasutada opiobjekti mitmetest eriaes

rakendustes ja Opikontekstides.

Antud arutlust silmas pidades, lahtub ka autoreselbma t66s. Kéideldavuse tagavad paindlik
materjali teostus, mis lubab harjutusi levitada intiernetis, kui ka andmekandjal DVD peal.
Kohandatavuse tagab valikuvbimalus ja eriharjutligjendatus, mis lubab igal 6ppijal valida enda
vajaduste jargi materjali, mida dppida. Vastupidsevtagab lintne teostus HTML 5 ja javaskripti

abil, mida toetavad veebilehitsejad ning mille @dightud materjali on lihtne tulevikus muuta.

2.1. E-Oppematerjali levitamise vahendid

Elektroonilise dppematerjali levitamiseks on voioglseda naidata kodulehekdljel, blogis, CD

plaadil vGi monel teisel digitaalsel viisil.

Miinuseks on sel juhul dppematerjali leitavus histd poolt, kuna otsingumootorid ei erista
Oppematerjale tavalistest veebilehekilgedest (RBld®®13). Plusspooleks on see, et annab enda
platvormi kasutamine vdimaluse piirata materjaliket voi liita seda kokku teiste isiklike td0dega
vOi oma veebilehega. Samuti aitab enda platvorrauteanine isikuparastada e-materjali kujundust

ja tlesehitust rohkem.

Inimestele, kellele on oluline lisada lihtsalt jéirésti dpematerjalid internetti huvilistele, kes
soovivad leida Opematerjale kiiresti, on arendatsgetsiaalsed platvormid digitaalsete

oppematerjalide levitamiseks.

Opiobjektide repositooriumid on  spetsiaalsed andmebaasirakendused elektroenilis
Oppematerjalide ja neid kirjeldavate metaandmeitdnhiseks (Hans Pdldoja , 2013). Nagu Hans
Poldoja kirjutas, siis 0Opiobjektide repositooriumibimaldavad enamasti seada piiranguid
opiobjektide kattesaadavusele, nditeks ligipaasliakindla kooli dpetajatele vdi naeb kasutaja
vaid Opiobjekti metaandmeid ning materjali kasuteks peab kontakteeruma autori vOi
kirjastajaga. Opiobjektide repositooriumide Uhek#iigiks on referatooriumid, millede puhul
hoitakse andmebaasis ainult dpiobjektide metaardirftiéins Példoja , 2013). Oppematerjal ise
paikneb kas modnes teises repositooriumis vOi apenrsonaalses veebikeskkonnas (Hans Pdldoja ,
2013).
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2.2. E-Oppematerjalide metaandmed repositooriumites

Paremaks  elektrooniliste  Oppematerjalide  leidmisekkasutatakse  repositooriumides
Oppematerjalidega metaandmeid. Metaandmetes vosiadlduda keel, formaat, suurus,
interaktiivsuse tuup (audio, video, kisimustik)nuae vahe, keerukus jne.

Hans Pdldoja (2013) toob vélja ka, et on vélja atiiil dpiobjektide metaandmete standard IEEE
Learning Object Metadata (IEEE LOM), mis avaldal02. aastal. LOM standard pakub

oppematerjali kirjeldamiseks 58 elementi, mis arajad 9 kategooriasse:

Uldine Genera): materjali pealkiri, keel, kirjeldus, marksénawlg tildinfo.
Elutsiikkel Life Cyclg: materjali versioon, autor ja avaldamise aeg.

Meta-metaandmedWieta/Metadatx metaandmete sisestaja, keel ja sisestamise aeg.

w0 NP

Tehniline Technica): Oppematerjali formaat, suurus, asukoht, teledlisndudmised
materjali kasutamiseks, kestvus.

5. Hariduslik Educationa): dppematerjali interaktiivsuse tllp ja tase, Gpaeerjali tadp,
sihtgrupp, kontekst, vanuseaste, keerukuse tasanammiseks kuluv aeg, pedagoogiline
kirjeldus.

Oigused Rightg: litsents, maksumus.

Suhe Relatior): suhe teiste 6ppematerjalidega.

AnnotatsioonidAnnotation: materjali kohta kirjutatud kommentaarid.

© ® N O

Klassifikatsioon Classificatior): materjali sidumine dppekava teemadega.

2.3. Repositooriumisse Koolielu.ee materjali lisamin e

Koolielu on loodud Tallinna Ulikooli Haridustehnaigia Keskuse poolt Tiigrihiippe Sihtasutuse

tellimusel (www.koolielu.ee, 2012).

Antud repositooriumisse on voimalik lisada materjajutades viitele ,0ppevara“. Peale seda
avaneb valik, kas materjal laadida ules arvutistisdda materjal viitena. Valides viimase varigndi
avanevad valjad, mis tuleb taita andmetega. Esimaepeab kirjutama t60 pealkirja, siis t60 sisu
tutvustuse. Peale seda jargnevad kohustuslikud egtinad, mis hdlbustavad materjali leitavust.
Taita ja valida on veel Opilugu, autor, litsentgpématerjali titp, keel, vanusevahemik ning
sobivus iseseisvaks t00ks. Noutud on ka valida, &uleu alla dppematerjal kuulub.

Antud materjali andmete sisestamine oli kerge Kadolkeskkonnas. Antud materjali on vGimalik

kasutada ka valjaspool koolikeskkonda, ehk siignige vanusepiiri ei ole, seetbttu oli vanuse
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dlemise piiri valik natukese madal. Allpool on tamdvélja sisestatud voi valitud andmed.
1. Pealkiri: Eestikeelne koori hadleharjutuste etektiline dppematerjal

2. Kirjeldus: Oppematerjal on kasutamiseks dirig#gig, laulu- ja kooridpetajatele véi seda
ametit Oppivad inimestele. Materjali eesmérk onaandisi harjutusi ja motteid haalte
arendamiseks. Harjutused on esitatud videotende rkdgukestus on umbes 45 minutit.
Opetused jagunevad kolme alamkategooriasse, milles véimlemis-, hingamis- ja
haaleharjutused . Videote vaatamiseks on soovid@utkda kdige uuemat veebibrauserit ja

lubada pluginate kasutus (Active X Internet Expiopeihul).

3. VotmesOnad: Haaleseade, laulukoor, haaleharjdituséingamisharjutused, koor,

koorihajutused

4. Autor: Triin Koch, Anton Birjukov

5. Aine:
1. Muusika >> Il kooliaste >> LAULMINE >> Haale ardamine >> Haaleharjutused
2. Muusika >> Il kooliaste >> LAULMINE >> Haale andamine >> Haalehoid

6. Litsents: Autorile viitamine — Mitteariline eesnk — Tuletatud teoste keeld

7. Oppematerjali tulip: harjutus, heli, video, kothelelilg

8. Keel: Eesti

9. Vanusevahemik: 13-20

10. Sobib &pilasele iseseisvaks t66ks

Peale andmete sisestamist, vaadatakse need Kosdidiibtajate poolt Ule ja antakse kinnitus, et
lubatakse materjali lisada portaali voi vajavacesiatud andmed muutmist ja tdpsustamist. Antud
naites autor viimast sammu ei teinud, kuna ta taieus repositooriumi vBimalustega ja on varem

lisanud materjale antud lehele.

2.4. Autoridigus

Intellektuaalne omand ehk intellektuaalomamde(lectual property on digused inimese loomet66
tulemustele. Rahvusvahelistes dokumentides ja ipgeskt kasutatakse tihti ka valjendit
“intellektuaalse omandi digused”. Autoribigusegaitstakse kirjandus-, kunsti-, muusika- ja

teadusteoseid. Autoridigusliku kaitse saab teos,vastab teose tunnustéfautor.ee, 2013).
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Autoridigus objektiivses mdttes on digusnormide Wwmg mis reguleerib teose loomisel ja
kasutamisel tekkivaid digussuhteid (Start.artun.2@]3). Autoridigus subjektiivses mottes on

autorile kuuluvate isiklike ja varaliste digustegkion (Start.artun.ee ,2013).

2.5. Creative Commons litsentsid

Avatud sisulitsents on luba, millega autor annaiséekasutajale diguse teostada osa oma isiklikke
vOi varalisi diguseid (hariduskeskus.ee, 2013).gediuntumaks avatud sisulitsentsiks @reative
Commonditsentsid (hariduskeskus.ee, 201@8)eative Commongpuhul ei ole tegemist mitte Uhe
litsentsiga, vaid kuuest erinevate piirangutegaseiitsist koosneva litsentsiperekonnaga
(hariduskeskus.ee, 2013).

CC litsentsi alusel oma teost litsentseeridestsentsiandjaks autor voi autoridiguste vastav omaja
litsentsisaajaks aga uldsus (www.creativecommons2€43). Siin on vélja toodud erinevad

litsentsitiibid www.creativecommons.ee (2013) poolt

Autorile viitamine

Teil on Bigus teost kopeerida (reprodutseeridajidda, esitada ja Uldsusele suunata ning
teha teosest kohandusi (adaptsioone), to6tlusar{aeeringuid) ja teisi tootlusi, sh tuletatud

teoseid tingimusel, et viitate autorile.

Autorile viitamine - Jagamine samadel tingimuliste

Teil on Gigus teost kopeerida (reprodutseerida)tdda, esitada ja Uldsusele suunata
ning teha teosest kohandusi (adaptsioone), toéo(arsanzeeringuid) ja teisi to6tlusi, sh

tuletatud teoseid tingimusel, et viitate autordgggate samadel tingimustel.

Autorile viitamine — Tuletatud teoste keeld

Teil on Bigus teost kopeerida (reprodutseeridajtdda, esitada ja Uldsusele suunata

tingimusel, et viitate autorile ja jargite tuletdtteoste keeldu.

Autorile viitamine — Mitteariline eesmérk

Teil on Gigus teost kopeerida (reprodutseerida)tdda, esitada ja Uldsusele suunata
ning teha teosest kohandusi (adaptsioone), tootarsanzeeringuid) ja teisi tootlusi, sh

tuletatud teoseid tingimusel, et viitate autordesj kasuta teost arilistel eesmarkidel.

Autorile viitamine - Mitteériline eesmark - Jagamisamadel tingimustel

Teil on Gigus teost kopeerida (reprodutseerida)tdda, esitada ja Uldsusele suunata
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ning toodelda — digus teha teosest kohandusi (sidapie), tootlusi (arranzeeringuid) ja
teisi tootlusi, sh tuletatud teoseid tingimusel,vetate autorile, ei kasuta teost arilistel

eesmarkidel ja jagate samadel tingimustel.

Autorile viitamine — Mittedriline eesmérk — Tulaidtteoste keeld

Teil on Gigus teost kopeerida (reprodutseerida)tdda, esitada ja tldsusele suunata
tingimusel, et viitate autorile, ei kasuta teoslisiel eesmarkidel ja jargite tuletatud teoste
keeldu.

Eelpool loetletud litsentsidest valis autor vimatdk 0Oiguse jagada autorile viitamisega, kasutada
mittedrilisel eesmargil, samas kehtib tuletatudsteokeeld, mis annab OGiguse teost kopeerida
(reprodutseerida), levitada, esitada ja Uldsuselenata, tingimusel, et viidatakse autorile, ei

kasutata teost arilistel eesmarkidel ja jargitaksetatud teoste keeldu.
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3. Sarnaste materjalide analils

Kaesolevas peatiikis vaadeldakse olemasolevatehkjutuste elektrooniliste dppematerjalide
naiteid. Pohiline réhk on kaideldavuse, vastupiday sisu ja kasutajamugavuse aspektidel. Autor

toob valja puudujaake ja annab soovitusi paranisste

3.1. Ehow.com - How to Do Vocal Exercises

Featured: Tax Tim s Mo s LB 1]

Presented by Cass Naumann
Like o Tweet +1

Leam how to do vocal exercises to improve your singing, with expert voice training tips in this free video
music lesson

Series Summary

It's not surprising that the human voice is the most complex and capable instrument known to man. Thanks
in part to vocal chords and the calculated use of them (either through restraint or release), the voice can
change pitch, timbre, and volume. The training that goes into understanding how to best utilize these vocal
techniques can be difficult, and usually requires a vocal coach or trainer In this free video clip series. our
expert will introduce you to the world of vocal training. demonstrating a variety of vocal chord exercises and
techniques that professional performers use. Viacal chord hydration techniques, tips on using the Related Videos
diaphragm, warm ups and dynamics are included. Don't miss the clip that teaches basic keyboard skills to
aid you as you find keys and harmonies during your vocal exercises

Listing 1-14 of 14 videos

Leam the basics of exercising the vocal chords in this free how-to video clip on
woice training exercises

Learn how to use a piano or keyboard to practice vocal exercises in this free E
how-to video on voice training exercises

Joonis 3.1.1. http //WWW ehow com/wdeos -on_264&ab@al-exercises.html

Ehow.com on lehekiilg, mis pakub abi mitmetel teeghaklis annavad Opetusi oma ala tundjad.

Selles keskkonnas on ka 13 video&petust laulwteste kohta.

Lehel liikumine on lihtne ning paremal lehe kilpkutakse ka sarnase temaatika kohta dpetusti.
Harjutustest on hea Ullevaade ning need on liigad&tillaltki hasti, erinevate teemade kaupa.
Negatiivseks pooleks on see, et harjutuse kirj@ditseb nduandja video alguses. See vdiks olla
eraldi tekstina, naiteks, video korval, sest séestedks aega ja oleks kasutajasdbralikum, kuna jaab
ara kerimine harjutuse algusesse, kui ei soovitgel#ust kuulda. Samas on videos harjutuse
kirjeldamine lahemal paris elus Opetamisele, kugandjaga tekib side. Videod on vaadatavad
flash-i olemasolul ja veebileht on ligipdasetavi lgdberneti tasuta kdikidele. VAimalust viia seda
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infot teisele platvormile vbib pidada heaks, kundewte ja harjutuste pealkirjade Uleviimine ei
ndua palju aega. Kuid Uleviimise tegevus vajaksksimatuke t60d ning paari hiire kldpsuga seda

paris teha ei saaks.

3.2. The Choral Warm-Ups of Robert Shaw

Intonation

These exercises are espacially useful in establishing discipline in the area of intonation. Shaw
would jokingly admit that raising the pitch one-sixteenth of a semitone at a time was probably
not possible. Nevertheless, the singers would eventually learn how to move gradually up (or
down} in extremely small degrees—and maintain a unison throughout (Note: when working
with a mixed chorus, octave unisons between the sopranos/tenors and altos/basses should be
maintained even as they are moving through the series of subtly-changing pitches).

4. Beginning on a moderately low pitch such as E. move up a semitone in 16 pulsed unison
pitches (effectively dividing the semitone into 16 separate notes, with each sung almost
imperceptibly higher than the last). For even more intensive ear training, a minor third
relanionship between lower and upper voices may be used

‘é — = = & ¥

noo... noo...
16 counts 16 counts

00:00 ]

5. A variation of Exercise 4 is to have sopranos and tenors ascend a semitone, while altos and
basses descend a semitone, ending a whole tone apart.

Chorousamerica.org on koorilaulu propageerimisagadamise organisatsioon, mis aitab arendada
koorilaulu valdkonda. Organisatsioon aitab koomevatele likmetele kaasa erinevate juhtntoéride,

Opetuste ja partnervorgustikega.

Lehekuljel on soojenduseks mdeldud kooriharjutugtetused. Need on esitatud audiofailidena,
millele eelneb kirjalik harjutuse kirjeldus, koosoatidega. Selline Ulesehitus annab mahu
kokkuhoiu ja dppematerjali on vajadusel lihtne kada erinevates kohtades. Samas pole visuaalset
vaadet sellele, kuidas harjutust teostatakse. amldj aitab kaasa ka see, et harjutused on kujutatu
ka noodistikus. Uldiselt erinevad harjutused jgekitused on hasti tlesehitatud ja kergelt leitavad,
mis tagab hea kasutajamugavuse. Veebilehel on rjitunst.
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3.3. Laulmine ja haale kujundamine klassitunnis ning
koorilaulus

g Artikkel Antsly Vaata Vaata Iahteteksti Naita ajalugu Mine | | Otsi |

F
Wt

o

\ Laulmine ja haale kujundamine klassitunnis ning koorilaulus
@

F\\l
7

Niina Esko, Taavi Esko

Kuusalu Keskkooli Gpetajad
Navigeeriming

Esilent Péhikaoli muusikadpetuse |ahtepunktiks on aktivne musitseerimine — laulmine, mis jatkub tunnivalise tegevusena koorilaulus. Muusikatund ja Sisukord [peida]
Kogukonnavaray koorilaul on haale arengu ja kooslaulu seisukohalt Gks tenvik. Just koolis omandatud oskused on kogu elu kestva lauluharrastuse aluseks 1 Laulmisest ja hadle kujundamisest | kooliastmes
Sundmused magilmas 2 = ‘s g

Eesti muusikadpetaja on ajaloolisi traditsioone arvestades nii muusikadpetaja kui ka koorijuht. Ta on tunnis suunaja, aga thtlasi heal vokaalsel 2 Laulmine relatiivsete astmetega

Viimased muudatused
Juhuslik artikkel

tasemel haaleharjutuste ettenaitaja. Kuna Gpetaja on lastele eeskujuks, peab ta kigepealt selgeks tegema iseenda haale seisundi ja vokaalse 3 Latlmisest ja hadle kujundamisest Il kooliastmes

taseme. Kui Gpetaja-koorijuht on objektiivselt hinnanud enda lauluhaalt. teadmisi ja oskusi, saab ta valida edasiseks sobiliku arengutee. Ideaalis AL autnisestia nasia arondanizass Il kioflastmes
e véiks iga muusikatpetaja-koorijuht olla kontaktis méne tunnustatud vokaalpedagoogiga, et aeg-ajalt saada vastuseid vokaaltehnilistele 5 Hanjutusilastekoon haafte lantilaulmiseks
LieIkast kilsimustele. Vokaalse vBimekuse analiidsi juurde kuulub ka dldise fiilsilise seisundi hindamine, mis avaldab otsest méju vokaalpedagoogilisele. & Kasutatud kirjandus
7 Soovituslik kirjandus
Tooriistad Laulmisest ja haale kujundamisest | kooliastmes
Lingid siia

Inimese ha3l on kdige huvitavam, pnevam ja rikkalikum instrument, millega saab imiteerida erinevaid pille, loodushaali, helisid meie Gmber jne. Tuleb vaid osata kuulata ja tahele panna. Enne kui oma
instrumentifhaalt kasutada, tuleb see kigepealt iseenda jacks avastada ja seda tundma dppida
Laulmine algab 8igest kehahoiust ja hingamisest, dpilasele peab selgitama, et laulmine on tegelikult valjahingamine. Jarjekindlalt tuleb tahelepanu podrata kehahoiule, et see oleks pingevaba.

Seotud muudatused
Erilehekilljed
Prinditav versioon

Ohupalli imiteerimise harjutus
Pasilink i 1

Hingatakse sisse. Kaed viiakse kévalt iiles, seejarel hoitakse veidi hinge kinni. Opetaja marguande peale toimub pallist Ghu valjalaskmine®, mida jaljendatakse valjahingamisel Ghtlase joana (erinevate
haalikutega) rahuliku hingamisega.

Pudelimang

Puhutakse rahulikult 1abi kére poolikusse veepudelisse. Opetaja loetleb arve 1, 2. 3, 4, 5 jne. Oluline pole viistlusmoment. vaid iga lapse kopsumahu arendamine. Pidevalt harjutades valjahingamise
aeg pikeneb.

Dirigendimang

Siin lepitakse eelnevalt kokku, et kui kaed on kdrgel, kasutatakse kdrget haalt, kui kded on madalal - madalat haalt, kaed koos — vaikne heli, kaed laiali — vali heli; kui kési ligub alt Gles - tdusev
meloodia, ulalt alla - laskuv meloodia.

Eeltoodud tegevusi dpitakse osade kaupa mitmes tunnis. Esialgu on dirigendiks dpetaja, hiliem viivad seda teha ka viimekamad dpilased. Kui kate likumine on selge, valitakse dirigendiks dpilane.
Haalikumangud

Siin kasutatakse erinevaid tahti ja tahekombinatsioone. Sobivad ka Gpilaste nimed ja muu. Naiteks véib silpide ae, of laulmisel kasutada kajamangu. Opetaja on eeslaulja, Gpilased kordavad seda
kajana, kuid vivad end valiendada ka erinevate emotsioonide kaudu (imestus, dllatus, kurbus, r66m, kavalus jne).

Laulmine relatiivsete astmetega

Astmenimedega laulmine pShineb teadlikul laulmisel, see arendab kuulmist, intoneerimist, artikuleerimist, ka haale voolavust jm. Intoneerimisel on heaks abiliseks k&emargid, mis visualiseerivad -~

Joonis 3.3.1. Oppematerjal ,Laulmine ja haéle kujamine klassitunnis ning koorilaulus*

Oppekava portaal on MediaWiki tarkvaral pdhinevKkkesd, mida kdik registreeritud kasutajad

saavad vabalt kasutada ning taiendada ja paran@gutekava.ee, 2013).

Oppematerjal ,Laulmine ja haale kujundamine klassiis ning koorilaulus* on autorile ainuke
eesti keeles leitav harjutustepank. Antud lehearstanud Kuusalu Keskkooli 6petajad Niina Esko
ja Taavi Esko. Lehekiuljel olevad lauluharjutusednodeldud pdhiliselt erinevatele kooliastmetele.
Harjutused on struktureerimata, kuid tdpsemal asshleitavad. Harjutused voiksid olla rohkem
lahti seletatud. Samuti on harjutusi vahe. Rohkenkeskendatud erinevatele kirjeldustele, kuidas
Uhes vdi teises vanuses lapsed peaksid laulmammitede keskenduma. Hea oleks ka siin vélja tuua
audio- voi videomaterjalid, mis aitaks harjutustestemat Ulevaadet saada. Veebilehekilg on laialt
kattesaadav ning selle viimine teisele platvorn@letohiks olla raske. Samuti on positiivne, et
veebilehekiilg on vaadeldav erinevate ekraani stegas
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3.4. Sarnaste materjalide kokkuvote

Eelnevast sarnaste materjalide tlevaatusest sagasple eriti palju taolisi materjale néaiteksiaw
Eesti keeles puudus antud materjalide valik UGlddeamised probleemid olid seotud materjali
sustematiseerimisega labi menid ja ligendamiseda,sisu leitavusega. Plusspooleks oli aga
materjalide olemasolu mingis multimeedia formaadigiesti eraldiseisvat ainult koori- voi
lauluharjutustele spetsialiseerunud lehte ei olnpidem oli Gldise temaatikaga leht, kus oli
harjutuste Opetamisele tehtud eraldi alaleht. Korederjalid olid tlesehitatud veebipdhiselt, siis
sisuliselt nende liigutamine ei tohiks olla vagalikds, mis tagab vastupidavuse aspekiti.
Kaideldavuse poolest on lehed igal ajahetkel ka#tdavad labi interneti ning vabalt kasutatavad,
kui kasutajal on paigaldatud Adobe flash-i toetark¥ara ja veebibrauser. Autori arvates peaksid
antud materjalid rahuldama kasutajate vajaduseid, tkeid oleks mugavam kasutada, kui nende

Ulesehitust, stistematiseeritust, tehnilist kvaliteatuke parandada.
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4. Eestikeelne kooriharjutuste elektrooniline 6ppem aterjal

4.1. NOAudmised materjalile

Koorijuhiga labiviidud intervjuudes ja kusitlustsslgusid jargmised ndudmised:

» kasutajateks on koorilauljad, dirigendid, laulu-Kaoribpetajad vOi seda ametit Gppivad

inimesed
* eesmark on anda uusi harjutusi ja motteid haadedamiseks
* on mdeldud kasutamiseks alates 13-ndast eluaégipigitega
* harjutuste kogukestus on umbes 45 minutit ning éaina esitatud videoformaadis
* Opetused jagunevad kolme kategooriasse: vBimlehiisgamis- ja hadleharjutused
* Oppemeetod on labi praktika, koos koorijuhi ettearéise ja koori jargi tegemisega

* levitamise viisiks on DVD andmekandja ja internet

4.2. Brauserite kasutatavuse statistika

StatCounter Global Stats
Top 12 Browser Versions (Partially Combined) in Estonia from Feb 2012 to Feb 2013
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16% 2450 32% 40%:

Joonis 4.2.1.Aasta brauserite kasutatavuse stiatigfiestist.
(Statcounter.com, veebruar 2013)
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StatCounter Global Stats
Top 10 Screen Resolutions in Estonia from Sept 2012 to Feb 2013

1366x768

12801024
1024x768 ]
1440x300 -
1680:x1030 -
1600x300 :.
1920x1200 ]
1024600 ]

0% 6% 12% 18%: 245% 30%

Joonis 4.2.2.Poole aasta ekraani resolutsiooniistite. Eestist. (Statcounter.com, veebruar 2013)

Wa3cschools.com-is avaldatud 2013.a jaanuari Staistaitab, et Internet Explorerit kasutati 14,3
%, millest IE9-t 5,9% ja IE 8-t 6,4 %, Mozilla Efox-i kasutati 30,2%, Google Chrome 48,4 %,
Safari-t 4,2%, Operat 1,9%. 25,4 % protsenti kassteebi ekraanil resolutsiooniga 1366x768
pikslit.

Eelpool loetletud andmetele tuginedes, pani auibku Mozilla Firefox, Google Chrome, IE 8 ja
IE 9 brauserite sobivusele. Ning materjal on pealnhikasutuseks resolutsiooniga 1366x768
pikslit.

4.3. Videoformaat

Peamiseks Ulesandeks on autoril mahutada DVD péaadibes 90 minutit videot. Selleks tuleb

autoril valida videoformaat, mis oleks hea kvaliiga, kuid samas mahuks DVD-le.

Tanapaeval on normiks 1080p korglahutusega videuda palju kasutab, naiteks, Youtube.com
keskkond ning mida filmivad tanapdeva korglahutasegleokaamerad. Kuid kuna autoril on
andmemaht piiratud, tuleb kasutada vaiksemat fatimEéhtis on ka see, et DVD plaadi suurus on

4,7 Gb ja videoformaat peab thtima HTML5-ga ningutases olevate veebilehitsejatega.
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4,7 GB on 4 928 307,2 kilobaiti. Sellest jareldeb45 minuti video jaoks peaks olema 1 minuti
maht umbes 109517 kilobaiti. 90 minuti video jagleaks jagama selle arvu kahega. Ehk siis 1
sekundi jaoks ei tohi kuluda rohkem kui 54758, ®lditi. Viimasest arvust lahtubki autor video
konvertimisel. Samuti tuleb silmas pidada eelmipestikis vélja toodud brauseri kasutavuse

statistikat ning selle jargi valida videoformaadid|lega video konverditakse.

Browser MP4 WebM Ogg
Internet Explorer 9+ Jah Ei Ei
Chrome 6+ Jah Jah Jah
Firefox 3.6+ Ei Jah Jah
Safari 5+ Jah Ei Ei
Opera 10.6+ Ei Jah Jah

Tabel 1.Html5-e toetatud videofailitiitibid brausesi{w3schools.com, 2013)

4 Options
[¥] WebM (HTMLS)

[¥] MP4 (HTMLS)
| OGG {HTMLS)
| MP4 {Flazh Fallbads)
[7] MP4 Low Res (HTMLS)
Browsers support
@490+ @ 30+ @ 3.1+

& so0+ O w60+ W

05 5.0+ 4.0+

Joonis 4.3.1.Info HTML5-e
video toetuse kohta
(EasyHTMLVideo1.8, 2013)

Autor kasutas jargmiseid konvertimise parameetreid:
» Bitikiirus: 2198 kbps
* Resolutsioon: 1280 x 720 pikslit
* Kuvasuhe: 16:9
» Kaadrisagedus: 29 kaadrit/sekundis
* Videokoodekid: H264- MPEG-4 AVC (part 10) (avcl)®&@\orbis
* Videofailittbid: mp4/webm

22



* Audio diskreetimissagedus: 48 kHz
* Audio bitikiirus: 192 kbps
* Audiokoodek: MPEG AAC audio

+ Kanalid: stereo

4.4. Kasutatud tehnoloogia

Video salvestamine

Nagu eelpool valjatoodud sarnaste materjalide @isa&tiselgub, on ka Ehow.com-i ndites peamiselt
videopildis Opetaja. Seetbttu lahtuti valminud té@ssamast pohimottest, kus fookus oli dpetajal.

See tagab harjutuse ettenaitamisele keskendunmgeadieliku dpilase rollis olemise.

Video oli filmitud DV lindiga kaamerale. Sealjuuradeks edaspidi arvestada varukassetiga, kuna
filmimisel tekkis arusaamaatus harjutuste olulisuseng Uhest kassetist ei jatkunud Uheks
videovotteks, mistdttu tuli autoril kaia Uks korddks, tegemas sama videovotet. Seepéarast voiks

sarnaste materjalide koostajatel igaks juhuks odentia 2 kassetti.

Video filmimisel tekkis ka natukene mira kaameralpwaiksetel hetkedel, kuid see siiski kadus,
kui koor hakkas laulma. Sellisel juhul vbib edaspidsutada eraldi mikrofoni, mis isoleeriks ka

muara.

Autor kasutas videomaterjali jaadvustamisel statiinis tagab videopildi stabiilsuse ning
vOimaldab tdsta videokaamera ka kdrgemale, kui sed&s kasitsi filmimisel teha, andes seega

parema vaate ule koori otse kooridpetajale.

Video t606tlus

Autor kasutas ainult vabavaralisi programme vidéttseks. Video arvutisse importimiseks
kasutati Windows Movie Makerit. Tahtis on siinkolnaéirkida, et selleks oli vaja varuda aega, kuna
video importimine kais labi FireWire Uhenduse janMDV kassetilt, ning sel juhul edastatakse
andmeid otse lindilt arvutisse. Failide liigutankiselihest flusilisest kohast teise tuli arvestada

suurte mahtudega, kuna filmitud videol oli ihe ntimuaht 182,9 mb.

Failide muutmiseks mp4-st Webm formaati sai kasudddC media playerit. Kahjuks on Windows
Movie Maker-i funktsionaalsus piiratud, naiteksdeo helitb6tluse osas ja salvestada sai vaid

mone faililaiendiga (autor salvestas .wmv ja .mairditega). Kuid sellegipoolest on see taiesti
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arvestatav Windows-iga allalaetav tasuta programmtiega saab luua ja muuta videosid ning

kasutada neid ka video-0ppematerjali loomisel.

Source: ﬁ.l.e:HJ"C:fuéersf.é\nﬁn;}besktopﬁﬁcieociﬁ.m|;|4
Type:  fie

Destination
Destination file:

[ pisplay the output

Settings

Profile |Video - VP30 + Vorbis (Webm) | E] @ [E]

[7] Deinterlace [] Dump raw input

Joonis 4.4.1.Videot on vdimalik muuta Webm formeattiavaralises VLC meediapleieris

Video esitlus brauseris

TOO tegemise kaigus oli vaja autoril |&bi moeldajdis kuvada videot brauseris. Selleks on
erinevaid vOBimalusi. Peamised, mida autor katsgtagirdles, olid HTML5 (HyperText Markup

Language) sisse ehitatud video véimalused ja J\WeP &

Alguses kaldus otsus pigem JW Playeri poole, keeatgndus turvalisem kui HTML-i vBimalused,
kuid siiski ei osutunud see vaide tdeseks, kunaemal variandil on kuvatud originaal videofaili

asukoht lahtekoodis ning on nahtav kdigile, kesidedvad.

Teine aspekt, mis pooldas JW Playerit, oli sealeks piisanud vaid .mp4 laiendiga failititbist,
mitte nagu html5-I, kus oleks vaja vahemalt kahtmevat videofaili, et kdik brauserid oleks
toetatud. Probleem tekkis aga Internet Explored@-versiooniga, mis ei kuvanud antud javascripti
videomangija kujutist, kui Uritati seda mangida &lkult andmekandjalt (Joonis 4.4.2). Samuti
nduab JW Player Adobe Flash-i olemasolu veebilefaits kuid html-i video kasutamisel see

ndudmine puudub.
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‘3? z | 2 http:/fwwwth. D~ B O X |! g8 Oppemateral | ‘

Hingamise harjutused Haale harjutused Info

JW Player

Error loading media
File could not be played

Joonis 4.4.2. Internet Explorer 9 ei toeta JW Ptaf, kui kaivitada
rakendus kohalikult kbvakettalt

Antud juhul otsustaski autor kasutada html5-s enslaseehitatud video vdimalusi. Vaatamata
sellele, et andmete maht suurenes kaks korda, dalidga on tagatud dppematerjali kdideldavus.
See on tdhtsam autori ja kooribpetaja arvatesmabt. Selle jarelduseni jouti, kuna, kui materjali

ei saa kasutada mugavalt igal arvutil, siis sedetdmise vdéimalused kaovad samuti ning see

tekitab kasutajatele ebamugavusi.

Videote esitamisel Internet Explorer 9 brauserisvaja jalgida, et server toetab MIME tilpe, tks
voimalus selleks on lisada kodulelnéaccesgaili marked koos failitiilipidega, mida kasutatakse

AddType video/x-m4v .m4v

AddType video/webm .webm

AddType video/ogg .ogv

AddType video/mov .mov

Kui antud tegevus ei aita, tuleb kontakteeruda seeberi administraatoriga. Antud olukord esines
autoril IE9 brauseriga, kuid isegiddTypelisamine.htaccesdaili ei aidanud. Lisaks pidi jalgima

vaga tapselt, mida lisati html dokumendi paisessg hsades read allpool joonisel (Joonis 4.4.3),

saadi IE9-ga todle mp4 tldpi video esitamine.

25



=IDOCTYPE html=

I<html lang="et">

] <head>
“<meta charset="utf—8"> <meta http-equiv—
"E-UA-Compatible" content="I1E—edge;chrome=1"> SmSEs
http-equiv="¥-UA-Compatible" content="IE=9" (S<meta
http-equiv="¥-UA-Compatible" content="I1E=edge" />

Joonis 4.4.3. X-UA-Compatible meta tag

X-UA-Compatiblemeta tagkasib brauseril kdituda teatud versioonis. Vadgeannab vGimaluse
kaituda kdige viimase veebilehitseja versiooniireid, antud juhul Internet Exploreri omas, mis on

kirjas viimasel real koodi néites.

5. Materjali hinnang sihtriihma poolt

5.1. Uldhariduskooli koorijuht-muusikadpetaja

Esimene struktureeritud intervjuu viidi labi tlditrskooli koorijuhi-muusikadpetajaga. Tahtsaks
pidas vastaja seda, et see e-materjal on vajalika muusikadpetajal on vGimalus néha ka teise
sama eriala inimese poolt koostatud harjutusi jeerjai ning mitmekesistada oma t66d. Seda saab
intervjueeritava arvates ka koolis esitleda prajekabil ning siis hddleseade harjutusi kaasa teha.
Eriti  meeldis Opetajale, et e-materjali saavad #koloid kasutada intensiivsetel
ettevalmistusperioodidel toetava materjalina, h&itestigisel algaval ettevalmistusel 2014.a
laulupeoks. Kooli muusikadpetaja arvates olid ltagad struktureeritud loogiliselt ja p&hjendatult
ning metoodiliselt diged, viies kdigepealt inimekeisise kooritunni lainele, ette valmistades
inimest laulmiseks. Oppematerjalil likumine ongelfja lintne. Opetaja soovis nidha ka tagasisidet
koori poolt, ehk vaadata, kuidas Opilased taidavagutusi. Seda vdiks lahendada korraks suunates
videopilti Opilastele, samas intervjueeritav maridssee oleks vajalik vaid mdnel korral ja suurem
téahelepanu peaks olema ikkagi 6petajal. Tekst faidd&-materjalis olid sobivad ja koorijuht leidis,

et materjali oli temal mugav ja kerge kasutada.afagt tekitav oli infolehekuljel kirjas olev
plugina lubamine, mille tdhendust ei teatud, kuadtaja arvas, et teda kui koolidpetajat saab aidata
koolis IT spetsialist probleemide lahendamisel. Kobt leidis, et materjal sobib ka
amatoorlauljale, kes tahab kodus hakata laulmigtindg ja vOib sellest materjalist dppida nii
mondagi. Ehk materjal sobib ka iseseisvaks kasksusklarjutuse kirjeldused olid vastajale

arusaadavad ning ta kasutaks ise kindlasti sedarjalatMuusikadpetaja arvates annab audio-video
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esitlus lisavaartust, kuna visuaalne pool jaédb tamates inimestele hasti meelde. Samuti seetbttu,
et inimesed ei pruugi alati raamatus esitatud IKgat harjutuse kirjeldusest aru saada. Opetajale
meeldis eriti see, et ei kasutatud harjutuste puhehaanilist instrumenti, naiteks klaverit, vaid
inimene kuuleb iseenda haalt ning harjutuste et@aavideotes on tegev koorijuht. Uldiselt oli

materjali kohta tagasiside positiivne.

5.2. Dirigent ja muusikadpetaja

Teine struktureeritud intervjuu viidi labi koorijithmuusikadpetajaga, kes annab laulutunde ning
teeb ka dirigendi t00d. Teine vastaja arvas, elularjutuste kirjeldused voiksid olla paremini
esitatud. Kaotatud voiks olla vahel esinev tingldneviis. Samuti pakkus ta valja varianti, kus enne
harjutuse tegemist loeks koorijuhendaja harjutugel#tuse ette. Peale seda naitaks ta harjutusi ett
natuke lahemas vaates, justkui peeglina matergdutajale. Soov kuulda harjutuse kirjeldust oli
tingitud sellest, et ta ise on inimene, kes on pidgeiulaja mitte lugeja, ning seetdttu arvas ta sama
ka e-materjali sihtrihma kohta. Samuti pakkusripteeritav valja variandi, kus tekiks vaike paus
peale harjutuse ettenaitamist ning materjali kgawgaaks sel hetkel harjutust jargi teha. Pedle se

soovis vastaja naha mdnes harjutuses parematusiggooritust koorijuhi poolt.

Moningate harjutuste pealkirjad voiksid olla temraades paremini formuleeritud, kuid samas ta
noustus sellega, et ménedele nendest on tbéepoakdst haid nimesid panna. Harjutustes soovis ta
ka naha videos mdneks hetkeks lauljaid nagu kaieelkisitletu. Muusikadpetaja arvates oli
harjutuste valik piisavalt lai, harjutused hasigdndatud ning dppematerjalil likumine oli selge

ning lintne. Vastajale meeldis komplekssus, kusesad harjutused olid leitavad samas materjalis.

Kilsitletu arvas, et segakooriga vdi nooremate déedja oleks parem filmida taolist materjali. See
elektrooniline dppematerjal sobiks kasutada pigéiskasvanutele (alates 20.aasta) ja dirigentidele,
kes soovivad ennast taiendada ning harjutuste isse$¢s kordamiseks ja meeldetuletamiseks
kodus. Samuti tekkis kusimusi harjutuste paritolohta: Kust on saadud harjutused? Kas
praktikast? Milliseid tehnikaid koorijuht kasutabng kelle metoodikat? Kuidas on tekkinud
sellised harjutused? Millele metoodika toetub?o Isélle kohta vdiks olla kisitletu arvates materjal
infolehel. Samuti oleks vdinud infolehel olla kgahi pilt ja tutvustus. Peale selle vdiks infopdole

olla kirjas, kuidas seda materjali kdige otstarimesth kasutada ning maarata tdpsem sihtgrupp.

Dirigent ise kasutaks seda e-materjali ning tal lnéia meel, et sai teada sellise materjali

olemasolust.
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Kokkuvote

Kaesoleva bakalaureusett6 raames loodi haalehstguelektrooniline dppematerjal. Esimeses
peatlkis uuriti lauluharjutuse sisu ja vaadeldilddéakkimisel tdhtsat rolli mangivaid organeid, et
juhtida neile tahelepanu harjutuste koostamiselkijpeldamisel. Teises peatikis uuris autor
elektrooniliste dppematerjalide sisu, nende levisadimalusi ja neid kirjeldavaid andmeid.

Samuti uuriti dppematerjalide litsentsi tulUpe. Kahdas peatikis vordles autor sarnaseid
Oppematerjale. Neljandas peattikis vaadeldi ndudsmnitsid dppematerjalile ja kirjeldati kasutatavat
tehnoloogiat. Viiendas peatikis on esitatud interde kokkuvotted, mis viidi l&abi

kooridpetajatega.

Siinse t66 koostamine hdivas endas palju erinetggdmisi ning oli uusi teadmisi andev Ulesanne,
samuti andis see vdimaluse kasutada ka ulikoolitdpAutor sai hea kogemuse Uhe digitaalse
oppematerjali koostamisest ning sellest, millegabparvestama selle koostamisel. Kuna autor
tegeleb ka videottotlusega, dppeportaalidesse jalederlisamisega ja veebilehektilgedega, tulevad
antud teadmised kasuks ning ta saab praktiseerddh teadmisi ka tulevikus. Samuti annab
koostatud t66 juhiseid ja juhib tahelepanu olulestpunktidele, millega peab arvestama, kui

tahetakse koostada sarnast audio-video e-materjali.

Elektroonilise Oppematerjali laulukoori haalehawgteks loomiseks kasutati kdige uuemaid
veebitehnoloogiaid, ehk HTML5, CSS3 ja JQuery. Matevalmistamine kulges hasti ning t66

kaigus pidevalt taiendati nii sisulist, tehniliatgsitluse poolt uute ideede ja tdhelepanekutega.

Olemasolevate Oppematerjalide analliiis naitas, &elngrjutusi internetis eriti pole, samuti ei
leidnud autor eestikeelset audio ja video e-Opperjadithddleseade kohta. Oluline oli ka harjutuste
esitusel rohutada nende mdoju haaleorganitele, keg® oli autori poolt leitud materjalides
ebapiisavalt esitatud. Eelpool loetletud Ulesahdéidabki praegune materjal ning loodetavasti

annab see eeskuju, Opetusi ja ideid ka edaspitamaterjalide tekkeks.

Kindlasti voib tulevikus mdelda juurde harjutusiida lisada taolistesse materjalidesse ning voib-
olla kasutada paremat audio- ja videosalvestudtehsarnase materjali koostamiseks. Samuti on
vOimalik parandada harjutuste kirjeldusi ning needéluspoolt. Samuti annab see t66 vordlemis-
voimaluse tulevikus loodavate sarnaste e-mateggid Ka on vbimalus tdpsemalt erinevatele
sintrthmadele (meeskoor, lastekoor, mudilaskoor), jrexinevate koorijuhtidega luua taolisi

materjale. Kokkuvodtteks voib Oelda, et koostatudtemal annab vdimaluse huvilistel kasutada
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kaasaegset digitaalset materjali paindlikuks dppakdpetamiseks ning vajadusel koostada selles
t66s kogutud info abil e-Gppematerjale.
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Summary

Vocal Exercises for Choirs. E-Learning Material

In this bachelor thesis an e-learning materialhwibcal exercises for choirs, was created. Theé firs
chapter in the thesis examined descriptions ofraarcises and important organs, which produce
voice and are therefore important to draw attentirothe e-material. In the second chapter the
author examined electronic materials, their distidn options and the necessary information that is
needed to be added to them. Also the licence tgpdscopyright issues where looked into. In the
third chapter author researched and compared simigpatal materials for choirs. In the fourth

chapter the requirements for created learning mahte@here examined and also the technology used
to create it was written down. The fifth chaptentzons interview summaries with choirmasters and

music teachers in order to gain their opinion allbetmaterial.

Making this thesis and e-learning material condisttmany different tasks and gave a lot of new
knowledge, but in the same time, author used afl@that he has already learned in the university.
Author gained a great experience on how to compmose-learning material and what problems
have to be overcome, while doing it. Author alseslgideo editing, makes web pages and uploads
e-materials to repository, so knowledge gained gitims work, will be useful also in future. Also
this thesis gives hints and ideas to help to condwimilar audio-video material in the future.

The newest HTML5, CSS3, JQuery technology was tsanteate this e-material. The making of
this e-material went smooth. In the progress thekweas renewed on every step with new ideas

and additions.

There were not so many similar materials on therndt. Also in Estonian language that kind of
audio-video digital learning material didn't evexist for choirs. In material that was created, ¢her

was more emphasis on explanation of exercises,hwhigs not so good in the materials that were
found by the author on the internet. Therefore éhae the main objectives that this e-material

serves. Also by giving examples and ideas for &rrttevelopment of alike materials.

In future that kind of work can be updated by addmore exercises, using better equipment to
capture audio and video or just think better wayshow to write down exercise descriptions and
how to present it. This thesis gives a chance topase it with materials that will be made in the
future. Also it is possible to make more specialineaterial for a certain choir group (men choir,

children choir) and also give different choirmastéo show their exercises and create similar
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materials. There are a lot of possibilities howtdake advantage of this thesis and how to make it
better, but for now, it gives people that are ieséed in singing, chance to use this e-material for

learning and education or to use it as an exanoplet ideas to develop similar e-materials.
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Lisad

~Elektrooniline 6ppematerjal laulukoori hddlehansiieks” on lisatud kaasasolevale DVD plaadile.

Materjal koosneb 24-st kooriharjutusest, mis onafjad kolme kategooriasse: voimlemis-,
hingamis- ja haaleharjutused. Materjali kasutansseieb avada index.html fail veebibrauseris.
Materjali vaatamiseks on soovitav kasutada kdigemat veebilehitsejat, mis toetab HTML5-t
(néiteks Google Chrome versioon 26).
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