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Sissejuhatus

Moni aeg tagasi oli vdga populaarne trend muusika- ja riitmimangud nagu nditeks Rock Band,
Guitar Hero, Singstar ja paljud teised. Tasapisi on tdnapdevaks nende populaarsus veidi
viahenenud, kuid siiski on suur seltskond inimesi, kes neid minge igapdevaselt mangivad.
Kuigi see trend on iga pdevaga langemas valisin ma just selle teema seminaritooks, sest

Guitar Hero méng kasvatas mu isu Oppida &ra péris kitarri mangimise.

Muusika- ja riitmimangudel oli suur mdju minule ja minu huvidele ning selle seminaritooga
ma tahan uurida, kas see mdjutus on haruldane néhtus, ehk interaktiivse pilli mdngimine on
seoses reaalse instrumendi méngimisega, vOi on see teiste inimestega ka nii olnud. Samuti
tahan uurida, kas néiteks interaktiivsete kitarrimdngude méngimine teeb lihtsamaks piris

kitarri Sppimist?

Instrumendi dppimine arendab inimese koordinatsiooni, riitmitunnetust ja reaktsioonivdimet,
mis on tdhtsad omadused ka véljaspool muusika valdkonda. Seega teema on oluline mitte
ainult muusika dppimise seisukohast, vaid see voib huvitada paljusid noori, kellel ei ole otsest
huviala veel. Noortele huvilistele voib muusikainstrumendi Oppimine olla tiilikas ja
kohmakas, sest ei pruugi veel olla piisavalt huvi vélja kujunenud, kuid kui alustada
interaktiivsel viisil, saab dppimise teha 16busamaks ning jark-jargult kasvab ka inimesel endal

huvi vastava instrumendi vastu.

Seminaritd6 eesmérgiks on teha uuring millist tiilipi muusika- ja riitmimingud antud hetkel
olemas on ning neid tutvustada. Samuti uurida vilja, kas ning kuidas mdjutavad need méngud

inimest ning tema riitmitunnetust, koordinatsiooni ja reaktsioonivoimet.

Antud t66 koosneb kolmest peamisest peatiikist. Esimeseks peatiikiks on erinevate
muusikaméingudega tutvumine ning uurimine, mis moju neil on inimesele. Teine peatiikk on
riitmiméngudega tutvumine ja nende moju uurimine. Kolmas peatiikk on uurimus muusika- ja
ritmiméangudest, mis on ldbi viidud kiisitluse abiga. Kiisitlus keskendub sellele, millised

kogemused inimestel muusika- ja riitmiméngudega on ning kuidas need mojutanud on.
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Muusikaméngud

Muusikaméing on videoméidng, mille mangukogemus keskendub méngija interaktsioonile
muusikaga. Riitmiméngud on muusikamédngude alamliik, mis tdhendab seda, et kdik
muusikaméingud ei ole riitmimidngud. Muusika- ja riitmiménge on védga palju. Neid on
erinevates vormides ning erinevatele platvormidele nagu niiteks arvutitele, konsoolidele ja
mobiilsetele seadmetele. Osad méingud on erinevate vélisseadmetega, mis imiteerivad
reaalseid instrumente ning on isegi olemas ménge, mida saab méingida péris muusikariistaga.
Selle tottu, et selliseid ménge on véga suur valik, ei saa koiki tutvustada, seega on tutvustus

koige populaarsematest ja innovatiivsematest mangudest erinevatel platvormidel.

Tabel 1 Koondtabel instrumendipohistest muusikamangudest

Nimi Looja Platvormid Viljastamise kuupdev
Band Hero Neversoft PS2, PS3, Wii, X360 03.11.2009
DJ Hero FreeStyleGames PS2, PS3, Wii, X360 27.10.2009
DJ Hero 2 FreeStyleGames PS3, Wii, X360 19.10.2010
Drum Mania Bemani Arkaadméng, PS2 10.07.1999
Guitar Freaks Bemani Arkaadming, PS1, PS2 02.1999
Guitar Hero Harmonix PS2 08.11.2005
Guitar Hero |1 Harmonix PS2, X360 07.11.2006
Guitar Hero Encore: Harmonix PS2 24.07.2007
Rocks the 80s.
Guitar Hero I1I: Neversoft PS2, PS3, Wii, X360, 28.10.2007
Legends of Rock Win, Mac
Guitar Hero World Neversoft PS2, PS3, Wii, X360, 26.10.2008
Tour Win, Mac
Guitar Hero 5 Neversoft PS2, PS3, Wii, X360 01.09.2009
Rock Band Harmonix X360, PS3, PS2, Wii 20.11.2007
Rock Band 2 Harmonix X360, PS3, PS2, Wii 19.10.2008
Rock Band 3 Harmonix X360, PS3, Wii, NDS 26.10.2010
Rocksmith Ubisoft Win, PS3, X360 18.10.2011

(Wikipedia, 2016)




1.1 Instrumendipohised muusikamingud arvutil ja konsoolidel

Instrumendipohised muusikamingud on vdga suure populaarsusega. Paljud inimesed ei tea,
kes selle innovatiivse motte peale tuli, voi kust see lildse alguse sai. Rokk muusika hakkas
hoogu koguma juba 1950-ndatel ning on iiks kdige populaarsemaid zanre muusikamaailmas
koos oma alamzanritega. 1970ndatel aastatel koos hard rock Zzanriga tuli kaasa fannidel
kaasaelamisviis mida nimetatakse n.0 Ghukitarriks. Imiteeritakse kitarri méngimist, kuigi
tegelikult iskul midagi kédes ei ole. See on omaette kunstiviisiks kujunenud ning sellel alal on
isegi maailmameistrivdistlusi peetud. On arvatud, et Shukitarri kunstiliik inspireeris suurel

maiiral esimesi instrumendipdhiseid muusikaménge.

1.1.1 GuitarFreaks

Arvatakse, et Guitar Hero oli esimene selles valdkonnas, kuid see ei vasta toele. Kdige
esimene ming vélisseadmega, mis imiteeris kitarri oli arkaadming nimega GuitarFreaks.
Arendatud Bemani poolt ning véljastatud Konami Digital Entertainment poolt aastal 1999.
Maing oli Jaapanis hetkega hitt, sest varem ei olnud midagi sellist tehtud. Vilisseade oli kitarri
kujuga millel oli kaelal kolm vérvilist nuppu ning all asus veel iiks hoob, mis imiteeris
kitarrikeele 160mist. Mangu eesmirgiks oli digel ajal tabada korrektset nooti, mis jooksis
ekraanil. Mingijat hinnati punktidega, mida tipsemalt ja paremini mingiti, seda rohkem

punkte saavutati.

GuitarFreaks on arkaadming, mis tdhendab, et seda sai mingida spetsiaalsetes
minguruumides, kus méangukonsool, ekraan ja vélisseadmed on koik iihenduses. Paljud
inimesed négid sellel méngustiilil potensiaali ning erinevad arendajad votsid just sellelt
mangult inspiratsiooni, et tuua sellelaadne ming ka kodus méngijatele {ile kogu maailma.

(Giant Bomb, 2014)



Joonis 1 Guitar Freaks arkaadméng



1.1.2 Guitar Hero seeria

Guitar Hero I tuli vélja 2005 ning selle mdte oli tuua GuitarFreaksi taoline ming lddne
maailmale. Méngu véljastaja oli Red Octane ja hiljem Activision ning méngu tegija oli
Harmonix. Esimene versioon mangust oli saadaval ainult PlayStation 2 platvormil. Madnguga
koos tuli kaasa kitarrikujuline vélisseade. Kitarr on plastikust tehtud, kaela peal on 5 vérvilist
nuppu. Virvid olid vasakult poolt alustades roheline, punane, kollane, sinine ja oranz. Kitarri
alumises osas on hoob mis kéib iiles ja alla. See imiteerib kitarri keele 106mist. Oli ka iiks
kang, ehk siis Whammy bar, mille abil sai moonutada méangitavaid noote. Samuti on Kitarridel

iiks nupp, millega saab aktiveerida boonuseid. Kitarr ithendub juhtmega konsooli kiilge.

Mingu pdhimdte seisneb selles, et ekraanil jookseb viis rida, kust iilevalt alla jooksevad
noodid. Iga rida on erinevat vérvi, mis on vastavuses nuppudega, mis asetsevad kitarrikaela
peal. Mingija peab 0igel ajal hoidma korrektse vérviga nuppu all ning samal ajal
keeleloomise hooba 166ma. Osad noodid on tliksikud, ehk siis peab ainult {ihte nuppu korraga
all hoidma, kuid on ka selliseid, kus peab mitut korraga vajutama. Samuti on pikad noodid,
mis tdhendab, et kogu noodi jooksul peab vastavat vérvi all hoidma, ei piisa ainult korra
vajutamisest. Keeleloomise hooba peab ainult korra vajutama pika noodi alguses. Méngul on
mitu erinevat taset. Easy taseme peal mingides ilmuvad noodid ainult esimesel kolmel real
ning tempo, kuidas noodid ilmuvad on aeglasem. See on viga hea, sest algajal voib olla
keeruline kdigega harjuda. Selle abil jouab méngija vaadata tidpselt mis noot on tulemas ning

ei ole iile koormatud erinevate nuppudega ja nootidega.

Mingijat hinnatakse punktitulemusega. Iga noot annab teatud arvu punkte. Mida rohkem
noote jarjest digesti on mangitud, seda suuremaks liheb kordaja. Kui on korrektselt mangitud
40 nooti jarjest, korrutatakse iga noodi punktid neljaga. Méngus on ka boonusnoodid, mis on
visuaalselt veidi teistsugused. Need ilmuvad jadadena, 10 tiikkki jérjest. Kui k&ik 10
boonusnooti jirjest korrektselt méngida, siis saab méngija Star Powerit. Kui see aktiveerida
nupuga, siis omakorda korrutatakse selle viltel saadud punktid kahega. Seega neljakordsest
kordajast saab kaheksakordne. Samuti on ekraanil iiks ndidik, mis nii 6elda hindab seda, mis
virtuaalne publik sinust arvab. Kui mitu nooti jarjest valesti ldheb, siis vilistavad fédnnid su

lavalt minema, seega laulu ei labitud.



Laulud, mis méangus esinevad on oma Zanri suured hitid ning rokkféannidele tuntud. Taustal
olev laul ei ole tavapirases muusikaformaadis. Lauludest on eraldatud Kitarri osa. Kui noot
laheb valesti, siis ei ole enam kitarri osa laulus kuulda ning tuleb vale noodi héél. Kui aga
uuesti korrektseid noote méngida, siis on kuulda uuesti diget kitarri viisi. Méng voeti vastu

hasti, kuid oma suure populaarsuse saavutas see seeria oma teise manguga, Guitar Hero I1.

Lébi aastate on Guitar Herol olnud 6 pohimédngu, mis on mitmetel erinevatel platvormidel
ilmunud. Seerial on ka mitmeid lisasid ning isegi mobiiliversioone. Et olla edetabelites
konkureeriv, on aastate jooksul osasid asju juurde lisatud, kuid méngu pdhitunnetus ja stiil on
ildjuhul samasugune piisinud. Aastal 2007 tuli vélja Guitar Hero pdhikonkurent Rock Band,

mis lisas uut diinaamikat sellele ménguzanrile.

Joonis 2 Guitar Hero 3 ekraaniasetus



Joonis 3 Guitar Hero 3 pult

1.1.3 Rock Bandi seeria

20. novembril 2007 sai alguse Rock Bandi seeria. Guitar Hero pealt {ile ldinud Harmonix oli
méngu looja, MTV Games ja Electronic Arts viljastaja. See méinguseeria viis Zanri sammu
vorra edasi. Kitarri vélisseade on sama pohimdttega, aga viie virvilise nupu asemel on
kiimme nuppu. Kaela iileval viis tiikki, nagu ka Guitar Heros ning kaela alumises osas veel
viis nuppu, mis on sama pohimottega nagu kaela iilemises osas asetsevad, kuid need on
soolode jaoks mdeldud. Peale selle tuli veel 2 uut vélisseadet, nimelt trummikomplekt ja
mikker. Kui Guitar Hero keskendus peaasjalikult Kitarrihuvilise tiksikméingule, siis Rock
Bandi eesmirk oli asja laiendada ning andis voimaluse sOpradega bédndi teha. Neljakesi on
voimalik méngida, nii et on kitarrist, bassist, trummar ja laulja. Instrumendi méngijate noodid
jooksid ekraanil klassikaliselt lilevalt alla {liksteise korval ning lauljal jooksevad ekraani iileval

sonad ning vastav kdrgus, kus laulma peab.

Rock Band saavutas tohutu suure edu, sest médngus oli palju rohkem vdimalusi kui siiani
Guitar Heros. Selleks, et Rock Bandile vastu panna, ldks Guitar Hero samuti oma neljanda
versiooniga lile sellele formaadile, kus saab ka laulda, bassi méingida ja trumme taguda. Sellel
hetkel hakkas voitlus kahe médnguseeria vahel, mdlemad iiritasid jdrjest tuua innovatiivseid
lahendusi. Rock Band 3 t5i 2010 aasta kaasa vdga suure hulga lahendusi. Nimelt, méngija sai

tthendada oma MIDI-klaveri minguga ning sai sellega méngida. Samuti sai kasutada

10



erinevaid elektroonilisi trummikomplekte, ei olnud vaja kasutada spetsiifilist Rock Bandi
vilisseadet. Kitarr sai ka suure uuenduse. Kaks erinevat versiooni avalikustati. Uks oli
mangukitarr, millel oli kaela peal 112 nuppu. Ehk siis, koik noodid olid realistlikult
méngitavad nagu ka péris kitarril. Teine versioon aga oligi péris kitarr. Tegu oli Fender
Squieriga, mis oli modifitseeritud méngu jaoks. Kitarril olid ka nupud, et liikkuda meniitides
ringi, mida tavalisel kitarril ei ole. Samuti olid ka sensorid kaelal, et mdng suudaks tuvastada,
mis nooti mingija méangib. Sellisest vilisseadmest enam véga realistlikumaks ei andnudki
minna. Guitar Hero seeria selle laadset vilisseadet ei véljastanud, nemad otsustasid minna

teist suunda oma DJ Hero seeriaga.

Y ey f*
i

Joonis 5 Rock Band-i komplekt
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1.1.4 DJ Hero seeria

DJ Hero tuli vélja 27 oktoober 2009, viljastajaks oli Activision ning mingu tegijateks oli
FreeStyleGames. Stiili poolest meenutas méng viga palju Guitar Herot, aga instrumendiks ei
olnud seekord kitarr, vaid hoopis DJ pult. Vilisseadmel on plaat, mis poorleb 360 kraadi.
Plaadi peal on kolm noodinuppu, mis on vdrreldavad vérviliste nuppudega, mis kitarrikaelal
asetsesid. Samuti on veel liiliti, millel on kolm asetust — vasakul, keskel ja paremal, iiks
keeratav nupp, mis muudab effekte ning iiks tavaline nupp, millega aktiveerub boonusreziim.

Guitar Heros oli selle nimi Star Power, siin aga Euphoria.

Ekraanil ilmub kolma rada, millel noodid jooksevad iilevalt alla. See on sarnane Guitar
Heroga, ehk siis peab vastavat noodinuppu 0igel ajal vajutama. Vahe tuleb aga selles, et need
read vahel hiippavad, kas vasakule voi paremale, sellel hetkel peab méngija liilitit kasutama ja
vastavas suunas sellega minema. Osade nootide peal peab plaati n.6 kraapima ning kui plaati
tagasi keerutada, siis liheb noodirida ka tagasi, ehk siis saad uuesti médngida teatud osa loos

(Multivu, 2009).

Joonis 6 DJ Hero pult
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1.1.5 Rocksmith — interaktiivne mingmine péris instrumendiga

Rocksmith on ming, mis tuli vélja 18. oktoobril 2011 Ubisofti poolt. Kui enne tundus, et
kolmanda Rock Bandi méngu ei anna enam reaalsuse poolest iiletada, siis selle mdnguga viidi
asi jargmisele tasandile. Méngijal ei olnud vaja osta spetsiifilist vilisseadet, esmakordselt sai
kasutada enda elektrikitarri. Minguga tuleb kaasa spetsiaalne juhe, real tone kaabel. Uhes
otsas on tavapdrane elektrikitarri sisend, teises otsas USB. Selle kaabli abil on vdimalik

tthendada iikskdik milline elektrikitarr arvuti voi konsooliga ning kasutada seda méngus.

Guitar Hero ja Rock Band on méngud, kus on arvestatud ka tavaméngijatega. Vilisseade voib
olla uus asi méngijale, kuid tegu on siiski puldiga ning harjumine ja iileminek on siiski
vOrldemisi lihtsad. Rocksmith aga, on suunatud téielikult kitarrihuvilisele, kellel on juba kitarr

olemas ning kes tahab mingu abil dppida reaalses maailmas kitarri méangima.

Maingus on samuti erinevad raskustasemed, mida on vdimalik ise muuta voi saab lasta sellel
1se muutuda. Méng tunnetab ise dra kui hdsti on mingija suuteline laulu mingima ning seda
arvesse vottes muutuvad laulud raskemaks ja reaalsemaks. Kdige kergemal tasandil on noodid
lihtsad ning méngija peab peaasjalikult arvestama sellega, et digel ajal noodile pihta saada.
Mida suuremaks raskustase muutub, seda rohkem noote esineb. Kdige raskema taseme peal
on tegu laulu korrektsete nootidega ning need &ra Oppides saab ka miangu viliselt laulu

méngida.

Joonis 7 Rocksmith ekraanivaade
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1.2 Muusikamingude moju inimesele

Mingud mdjutavad mitmel viisil inimesi. Méngude pdhieesmérk on lahutada méangija meelt,
kuid olenevalt méngust on ka muud mojud. Palju on radgitud, et mangudel on halb mdju
noortele. Selle all peetakse silmas seda, et iileliigne vigivaldsus méngudes muudab noori
agressiivsemaks. See vOib tdiesti tdsi olla, aga see ei tdhenda, et saab iildistada, et

arvutiméangud mdjuvad noortele halvasti.

Meelt lahutavad ja I0bu pakkuvad médngud saavad ka olla arendavad. Riitmi- ja
muusikaméingud just seda ongi. On vdimalik, et méngija ise ei pane tdhelegi seda, et

16butsemise korvalt areneb ka tema koordinatsioon ja reaktsioonivoime.

1.2.1 Fiisioteraapia Guitar Hero abil

Guitar Hero on ming, mis nduab mingijalt head koordinatsiooni. Uheaegselt peab vasak kisi
iiht asja tegema, parem kési teist ning samal ajal peavad silmad jdlgima mis ekraanil toimub.
Elizabeth Penny on fiisioterapeut, kes kasutab Guitar Herot oma patsientide ravimiseks. Ta on
tegelenud juhtumitega, kus insuldi tottu isik kaotas tunnetuse oma paremast kehapoolest.

Seejdrel tegi Penny spetsiaalse seadeldise, et patsient saaks méngida vasaku kée ja jalaga.

Seadeldise oleks saanud ka nii teha, et saab méngida ainult iihe kédega, kuid see, et kasutama
peab erinevaid jdsemeid korraga, arendab koige rohkem. Patsiendid on selliste
protseduuridega véga rahul, sest arendamise ja paranemise kdorvalt on tegu ka ldbusa
tegevusega. Sellistel rasketel aegadel aitab tuju {ileval hoidmine samuti palju kaasa.

Mingimise abil on véimalik murda fiisioteraapia liksluisust. (Boston, 2008).

1.2.2 Stressi maandamine ja tookuse tostmine

Guitar Hero World Tour ménguversioonis tuli ka voimalus mingida trumme. See funktsioon
on olemas ka Rock Bandi mangudel. Chichesteri iilikooli teadlased viisid ldbi uurimuse, kus
selgus, et professionaalsete trummarite pulss on vorreldav tipptasemel jalgpallurite omaga,

mis tdhendab, et trummi méangimine on hea energiakulutamise viis.
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Guitar Hero trummide mingimine on mitmel viisil kasulik. Noortel ménguritel v3ib see aidata
tegeleda iilekaalulisusega. Samuti aitab see taastuda patsientidel insultidest ja rabandustest.
Uks kdige olulisem faktor selle juures on aga stressimaandamine ja vaimse heaolu loomine
tookeskkonnas. Mitmed firmad on oma kontorite puhkeruumidesse ostnud Guitar Hero voi
Rock Bandi, et tootajad saaks pausi ajal motted mujale ja natuke ka lobutseda. Sellist tiitipi
maingud voivad aidata motoorseid oskusi ning suurendada aju paindlikkust. Kuna tegu on
méanguga, vOib see ka tuju tdsta ning need kdik aitavad kaasa tookuse tostmisele, et murda

tiksluiset toorutiini. (Hammett, 2009)

Muusika vastu huvi kasvatamine

Maingud nagu Guitar Hero, Rock Band ja Rocksmith koosnevad lauludest, mis on mingil
ajahetkel olnud suurimad hitid. Neid miange méngides avastavad méangijad head muusikat ja
see vdib neid isegi suunata huvi selle muusikazanri suunas. Uks asi on see, et mingija saab
teada head muusikat ning selle tulemusel ostab teatud artistide teoseid, teine asi on see, et see

vOib motiveerida noori hakata ise muusikat looma.

1.2.3 Plaadifirmade kasum arvutimingude abil

Kui tegu on muusikaminguga, siis peab mingus olev muusika olema ka hea ning
ménguloojad peavad pikalt mdtlema, mis sobiks méngu iileiildise stiiliga kdige rohkem.
Guitar Hero loojad on sellega vdga hésti hakkama saanud. Erinevad mingu versioonid

sisaldavad suurimaid hitte 1ébi aegade.

Tavamaéngijatele, kes rokkzanriga vdga kursis pole, on see ming véga hea, sest mangu kaudu
antakse edasi zanri tipptegijaid ning paljud inimesed avastavad uut head muusikat selle
kaudu. 2007-ndal aastal tuli vélja Guitar Hero III ning seal oli Aerosmithi laul ,,Same old
Song and Dance.“ Kui vaadata iTunesis loo allalaadimisi, siis nddal peale méingu vilja
tulemist kasvas see 136 protsenti. Nddal aega peale sama aasta joule oli see lause iile 400
protsendi suurem. Juba see ainuiiksi nditab kui palju sellised muusikaméngud mdjutavad

muusikadri ja selle populaarsust. (Shreeve, 2008)
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1.2.4 Plastikinstrumendist rokilavale

Kitarr, nagu ka teised muusikalised instrumendid, vdivad teatud ajahetkedel sattuda
raskustesse, et leida uusi huvilisi. Tdnapédeval ei ole kitarri miangimine nii populaarne, kui see
oli 1960-ndatel. Lastel on nii palju teisi asju mida teha ning kitarri dppimine vdib tunduda
isegi tiilituna. Muusika, mis raadiost tuleb, ei sisalda viga palju kitarri ka enam, suurem osa
on koik arvutiga tehtud. Just sellel pdhjusel on Guitar Hero ja selle sarnased méngud viga

head.

Guitar Hero méngus saab mingija kehastada rokkstaari, kes kdigutab lavasi igal pool iimber
maailma. See iihel ajal tutvustab pdhjalikult rokkZanrit ning tekitab huvi ka péris kitarri
Oppimiseks. Guitar Hero-t méngides hoiab mingija kées plastikust pulti, kuid kdte asetused ja
liigutused on vidga sarnased péris kitarri mdngimisele. Seega, see médng annab aimu sellest,
mis tunne on mangida péris kitarri. Guitar Hero in ideaalne esimene samm péris instrumendi
Ooppimise suunas. Esimene Guitar Hero ming tuli vilja umbes kiimme aastat tagasi. On
voimalus, et tdnapdeval populaarsed uued bindid ja kitarristid on saanud inspiratsiooni just

sellest mingust. (Manjoo, 2007)
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2 Riitmimangud

Riitmiméngud ei vaja alati spetsiifilist vilisseadet. Uks suur pdhjus, miks inimestel selle

méanguzanri kogemine dra voib jddda, on see, et need vélisseaded on lisakulutus. Ei piisa

ainult méngu soetamisest vaid peab eraldi puldi voi muu seadme selleks ostma. Riitmimange

on olemas ka selliseid, mida saab kodus leidvate seadmetega médngida, nagu niiteks

klaviatuur ja hiir, mis on niigi vajalikud arvuti haldamiseks.

Tabel 2 Koondtabel ritmimangudest

Miéng Looja Platvormid Viljastamise kuupdev
Audiosurf Dylan Fitterer Win, Zune HD 15.02.2008
Audiosurf 2 Dylan Fitterer Win 03.10.2013
Beatmania Konami Arkaadméng 12.1997
Dance Dance Konami Arkaadméng 21.11.1998
Revolution
Frets on Fire Unreal Voodoo Win, Linux, Mac 03.08.2006
Guitar Praise Digital Praise Win, Mac 25.09.2008
Osu! Dean Herbert Win, Android, Mac, 16.09.2007
i0S
PaRappa the Rapper NaNaOn-Sha PS1, PSP 06.12.1996
Piano Tiles Hu Wen Zeng i0S, Android, 28.03.2014
Windows Phone
Rhythm Heaven Fever Nintendo SPD Wii 21.07.2011
StepMania Many Win, Mac, Linux 21.08.2001
UmJammer Lammy NanaOn-Sha Arkaadméng, PS1 18.03.1999
WildChords Careers i0S 08.02.2012

(Wikipedia, 2016)
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2.1 Riitmiméngud erinevatel konsoolidel

2.1.1 Dance Dance Revolution ja StepMania

Dance Dance Revolution on arkaadméng, mis sai alguse 21. novembril 1998 Jaapanis, loodud
ja viljastatud Konami poolt. Antud riitmiméng on vdga populaarne ning sellest ilmub siiani
versioone. Koige hiljutisem versioon tuli vélja 12ndal mail 2014. Mingijal on maas neli
ruutu. Ruutude peal on nooled, iiles, paremale, alla ja vasakule. Méngija ndeb ekraani peal
nooli alt iiles minemas ning kui nool jouab tipselt mirgistatud kohta, mis on ekraani iileval,
siis peab mingija oma jalaga sama noole tihistusega ruudu peale minema. Méngus on mitu
erinevat raskustaset. Mida suurem on raskustase, seda kiiremini jooksevad nooled ning seda
rohkem neid ilmub. Mingija tulemust hinnatakse punktidega. Mida tédpsemalt nootidele pihta

saada, seda rohkem punkte saab.

See ming sai alguse akraadminguna ning ongi peamiselt sellena tuntud, kuid on voimalik
maéangu osta ka konsoolile ja arvutile. Sellel juhul tuleb méng kaasa spetsiaalse vilisseadmega,

mis on nagu jalamatt. Selle mati peal on vastavad nooltega ruudud.

StepMania on sisuliselt sama méng. Algselt tuli see ming 2001 vilja Dance Dance
Revolutioni simulaatorina. Chris Danford on algne autor ning ta tahtis, et inimesed saaksid
arvutil ka méingida seda kuulsat midngu. Sellest ajast saati on médng hulgaliselt méngijaskonda
kogunud ning niilidseks on tegu juba oma ménguga, mitte Dance Dance Revolutioni
simulatsiooniga. Hetkel on neil késil viies iteratsioon ja méing on tasuta kédttesaadav ning
igaliks saab laule ise luua. Eelnevalt mainitud Dance Dance Revolutioni matti saab samuti

kasutada.
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2.1.2 Osul!

Osu! on vabavara méng, mis algselt tuli vélja 16. septembril 2007. Méangu looja Dean Herbert
tegi mangu Windows platvormile, kuid tdnapédevaks on see juba OS Xile iile viidud ning saab
ka mobiiliga méngida. Kasutajad saavad ise luua laule ja riitme ning koik on tasuta alla

laectavad. Méngu ja laulu loojaid saab toetada annetustega.

Guitar Herol, Rock Bandil, DJ Herol ja Dance Dance Revolutionil on mangustiil, mis on {ipris
sarnane. Noodid jooksevad ekraanil ning digel ajal tuleb vastavat nuppu vajutada. Osu! erineb
sellega teistest. Ekraanile ilmuvad ringid ja jooned. Iga ring ja joon on téhistatud numbriga.
Miingija hiirekursor on samuti ringikujuga. Ulesandeks on viia hiirekursor antud ringi sisse
ning korrektsel ajal vajutada selle peale. Selleks, et mingija teaks, mis on korrektne acg millal
vajutada, ilmub ringi iimber iiks ringjoon, mis kahaneb. Kui ringjoon on 16puks sama suur kui
vajutatav ring, siis on Oige aeg vajutada selle peal. Kui on tegu joonega, siis tuleb algselt
vajutada Oigel ajal joone alguses, hoida hiirt peal ning litkuda hiirega joone 15ppu nii, et joone
piiridest vilja hiirega ei 1dhe. Mida kiirem on laul, seda rohkem ringe ja jooni ilmub ekraanil.
Selleks, et méngija teaks, mis jirjekorras nuppe vajutada, on need tdhistatud numbritega. Kui
ringi sees on number iiks, siis tuleb selle peale algul vajuta, siis tuleb edasi liikuda teise juurde

janii edasi.

Raskustasemeid on kokku viis, kuid see olneb laulust. Kuna tegu on manguga kus koik saavad
laule luua, siis ei ole otsest piiri ette antud kui raske iiks tase olla vdib. Osad laulud vdivad
olla ainult iihe raskustasemega, see on laulu looja enda teha ja méératleda. Méngijat
hinnatakse Klassikalisel viisil, ehk siis iga korrektse tabamuse eest antakse punkte. Mida
rohkem tabamusi jérjest korrektselt saadud on, seda suuremaks muutub kordaja. Kui mitu

tabamust valesti 1dhevad, jdib laul sooritamata ning méngija peab uuesti alustama.

Mingu saab suurel méddral enda maitse jargi séttida, hiirekursorit, taustapilti ning isegi
meniilid saab muuta. Paljud méngijad eelistavad hiire nupu vajutuse asemel kasutada
klaviatuuri nupu vajutamist. See votab iihe iilesande hiire kasutamise kéelt dra ning viib iile
teisele kéele, mis varasemalt oli kasutamata. Algajal see suurt rolli ei mingi, aga mida

keerulisemaks laulud ldhevad, seda méargatavam on vahe.
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Joonis 9 Osu! ekraanivaade

2.1.3 Audiosurf

Audiosurf on pusle- ja riitmiméngu hiibriid, mille loojaks on Dylan Fitterer. See méng erineb
tavapdrasest muusika- voOi riitmiméngudest. Méngija saab valida ise iikskdik millise loo
méngu taustaks oma arvutist. Seejdrel méng ise genereerib méngutasandi valitud muusika
pohjal. Méngija juhib masinat, mis meenutab hdljuvat lennukit. Lennukit saab liigutada
kolmel real vasakule ja paremale. Nendel kolmel real tuleb tee peal méngijale vastu erinevat
varvi kastid mida koguma peab. Mida rohkem iihte vérvi kaste jérjest mingija kogub, seda
rohkem punkte on vdimalik saada. Virvilised kastikesed, mida méngija koguma peab, on
muusikaga riitmis. See saavutatakse algoritmide abil, mis on méingu sisse ehitatud. Sisestatud

laul analiiiisitakse ning tehakse valmis rada, kus méngija soita saab.

See ming sobibstressileevendamiseks ning muudab tavapdrase muusika kuulamise
interaktiivseks. PGhimotteliselt on vdimalik kuulata kdiki oma lemmiklaule 1dbi selle mangu
ning samal ajal lennukiga vérvilisi kaste koguda. Selle midnguga saavutati jirgmine tasand
muusika kuulamisel(Audiosurf, 2010).
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Joonis 10 Audiosurf ekraanivaade

2.1.4 Rhythm Control

Rhythm Control on mobiiliméng, mis monel viisil meenutab Osu! Mingija ekraanil on kuus
ringi. Taustal oleva muusikariitmi jargi tuleb nende ringide timber vilimised ringid. Need
vélimised ringid kahanevad. Kui need ringid kattuvad sisemiste ringidega, siis tuleb nendele
peale vajutada. Mitu ringi v3ivad iihel ajal olla, mis tdhendab, et mitme nédpuga tuleb iihel ajal
vajutada teatud ringe ning samuti on ka pikad noodid, kus tuleb ndppu teatud aja ringi peal
hoida.

Mida paremini tabab mingija korrektset aega, kus vajutada ringi peale, seda rohkem punkte
on vOimalik saada iga noodi eest. Laulu 16pus liidetakse punktisumma kokku ning selle pohjal

hinnatakse, kui hésti méangija loo lébis.
Tegu on minguga, millest meie kultuuriruumis olevad inimesed viga palju kuulnud pole, sest

maéangus olevad lood on peaasjalikult Jaapani artistide poolt. See tdhendab seda, et méng on

oma pdhipopulaarsuse just seal saavutanud.
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Joonis 11 Rhythm Control ekraanivaade

2.1.5 Piano Tiles

Piano Tiles on mobiiliméng, mis tuli vdla iOS platvormile 28. mairtsil 2014. Méngija ces
ekraanil on ruudud, mis meenutavad klaverit. Enamik ruutudest on valged, kuid igas reas on
iiks ruut must. Méngija iilesanne on vajutada kdige alumisele mustale ruudule. Kui mustale
ruudule on korrektselt vajutatud, liigub see ekraani alt servast vélja ning seejdrel tuleb

méngijal vajutada jargmisel real olevale mustale ruudule.

Mingul on mitu reziimi. Uks nendest on klassikaline reziim, kus mingija peab vajutama
teatud arvu musti ruute kuni miang on 14bi. Miangijat hinnatakse selle pohjal, kui kiiresti ta
10ppu jouab. On ka teisi méngutiilipe, kus mustad ruudud tulevad nii kaua kuni méngija
1opuks vea teeb, ehk vajutab vale ruudu peale voi jitab ruudu vajutamata. Sellisel

méngutiiiibil hinnatakse méingijat selle pdhjal, kui mitu ruutu tal vajutatud oli 1dpuks.

Koik eelnevalt mainitud miangud on olnud seoses taustal mdngiva muusikaga ning selle
riitmiga, kui see méng erineb teistest. Tegu on ménguga, mis ei olene sellest. Mustad ruudud
tulevad suvalises jdrjestuses ning iga kord erinevates asukohtades. Seega see ei ole ming,
mida korduvalt mingides saab endale pidhe oppida. Selleks, et selles méangus areneda, peab
reaktsioonivoime arenema. Méngija peab olema valmis reageerima sellele, kuhu must ruut

tuleb.
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Joonis 12 Piano Tiles ekraanivaade

2.2 Riitmimingude mdju inimesele

Riitmimingud ja instrumendipohised muusikaméngud nduavad palju ajulist tegevust. Need on
mingud, milleks on vaja mdelda. Mingija peab olema valmis korrektsel ajal vajutama
ettendhtud nuppu. Peale selle, lisavad instrumendipohised mangud juurde ka koordinatsiooni.
Maingija peab molema kde voi isegi jalgadega tegema erinevaid asju. Dance Dance
Revolution on iildse selline midng, kus on kogu keha litkumises, mis on peale kdige eelneva

ka kaloripdletaja.
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Tuleb meeles pidada, et kuigi on olemas arvutimidnge mis arendavad ja isegi podletavad
kaloreid, ei tohi unustada tavapérast trenni. Arvutiméngud ei ole alternatiiv trenni tegemisele.
See voib olla esimene samm trenni suunas noortele kuna tegu on lobusa tegevusega, aga
sellega ei saa asendada fiiiisilist tegevust tdielikult. Aktiivseid arvutimidnge méangides pdletab
inimene umbes 60-70 kalorit tunnis, kuid see ei ole piisav, sest tavapdrane trenn podletab

umbes kolm kuni neli korda rohkem. (Vloet, 2008).

2.2.1 Energiakulu aktiivseid midnge méngides

Uks grupp lastearste viisid ldbi uurimuse, kus jilgiti, kui palju kulutatakse energiat Dance
Dance Revolutionit méngides vOi muid sarnaseid litkumisménge nagu Wii Sports.
Katsealusteks oli 23 last vanuses 10-13. Uurimuse tulemus oli see, et madalal raskustasemel

DDRi mingimine teeb sama vilja kui kdndida mdoduka tempoga, mis on 5,7km/h.

Kuigi mdddukal kiirusel kdndimine ei ole piisav igapdevane trenn, on see siiski iisna hea
uudis. Lastele on vaja teha tegevus ménguliseks ja 16busaks, muidu ei ole neil motivatsiooni
seda teha. Seega, méngides ja l1obutsedes sellisel midral energiat kaotada on viga hea tulemus
ning on iihe sammu vdrra ldhemal tervisliku elustiili poole. Siiski tuleb jirjekordselt mainida,
et ainuiiksi selliste aktiivsete méngude méngimine ei ole piisav trenn ning on vaja ka muud

fuitisilist tegevust. (Graf, Pratt, Hester, Short, 2009)

2.2.2 Vanemas eas aktiivne Dance Dance Revolutioniga

Vananemine on paratamatu. Liigesed hdrenevad ning iiletildiselt ei ole enam seda fiilisilist
vormi, mis noorena oli. Energiat on vihem, seega liigutatakse ka vihem. Sellel voivad olla
karmid tagajérjed. Ikka ja jdlle on uudistes, kus mdni vanem kodanik kukub, eriti kui libedad
ilmad on ning vajab arstliku abi selle tottu. Vanemad inimesed vajavad samuti liikkumist, et

piisida tervislikumad, kuid ehk jédb motivatsioonist puudu.

25



Dance Dance Revolutioni tantsumatid on aga osadele selle liikumise 16busamaks teinud. See
mote, et neid tantsumatte kasutada vanemate inimeste abistamiseks tuli sellest, et Pam Angus-
Leppan nigi internetis videot, kus seda arvutimidngu kasutati iihes taastuskeskuses
seljavigastustega patsientide ravimiseks. Niiiid osaleb ta ise iihes programmis, mis keskendub
eakate inimeste kukkumise ennetamisele. Dance Dance Revolution on iisna tempokas méng,
isegi koige kergemal tasandil, seega seda on veidi kohandatud, nimelt aeglasemaks tehtud, et
vanemad inimesed iile ei pinguta ning mingides endale vigastusi ei tekita. Programm on véga
edukalt toiminud, sest algselt oli vaja liikumist peale sundida vanematele kodanikele, kuid

niitid on see nende jaoks 15bus tegevus ning tahavad vabatahtlikult seda teha. (Douglas, 2011)
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3 Kiisitlus muusika- ja riitmimangude kohta

Jargnevas peatiikis esitatakse kiisitlusest saadud andmete analiiiisi tulemusi. Kiisitlus on
jaotatud kaheks. Esimene osa uurib, kas ning milliste mdngudega on vastanutel kogemusi.
Teine o0sa uurib, kas antud méngud on monel moel mojutanud vdi arendanud neid

argipdevaelus ning kuidas.

3.1 Kogemused interaktiivse muusika- voi riitmiméanguga

Kiisitluses osales kokku 60 inimest. Kiisitlusest andsin teada oma koolikaastlastele kui ka
inimestele oma soprusringkonnas. Seega tegu on mugavusvalimiga. Esimese kiisimuse
(Joonis 13) pohjal selgus, et 74% kisitluses osalenutest on kogemusi mone interaktiivse
muusika- voi riitmiménguga. See on minu jaoks iillatavalt kdrge protsent ning nditab seda, et

muusika- ja riitmimangud on iisna populaarsed Eesti noorte seas.

Kas teil on kogemusi mdne interaktiivse muusika- v&i ritmimanguga?

Ei:26% \

"

Jah:74 %

M jah IE

Joonis 13 Kas teil on kogemusi mdne interaktiivse muusika- véi riitmiméinguga?
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Jargmises kiisimuses (Joonis 14) uuriti tdpsemalt, mis mdngudega vastanutel kogemusi on.
Iga kiisitluses vastanu sai vastata ka mitmele méngule ning pakkuda vilja ka moni muu méng,
mis ei olnud kiisitluses esile toodud.

Milliste muusika- vai ritmiméngudega teil kogemusi on?

30
25

25

20

5

| i

Guitar Hero Dance Da... Piano Tiles Rock Band Osu! Audiosurf  DJ Hero  StepMania Rocksmith Muu

Joonis 14 Milliste muusika- véi riitmiméngudega teil kogemusi on?
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Koige rohkem oli vastanute seas kogemusi Guitar Hero minguga, 25 vastajat olid seda mingu
varem manginud. See méng oli lilekaalukalt esikohal, sest teine kdige populaarsem méang oli
iile poole vorra madalama méngitavusega. Teisel kohal olid Dance Dance Revolution ja Piano
Tiles. Piano Tiles oli ainuke ming selles nimekirjas, mis on mobiiliméng. Selle jargi saab
jareldada, et mobiilimdngude niol on muusika- ja riitmimangud iisna populaarsed. Kindlasti
voib rolli mingida ka see, et tegu on tasuta minguga ning mobiilil saab mdngu méngida
peaaegu igal pool kus asud.Dance Dance Revolutioni teine koht oli ka mdnel mééral tillatus,

sest see ming tegelikult Euroopas véiga suurt populaarsust ei saavutanud.

Rock Band ja Guitar Hero on iisna sarnased médngud. Rock Bandil on lihtsalt suurem rohk
pandud biéndile ja erinevatele instrumentidele. Ehk sellel pdhjusel ongi Guitar Hero rohkem
populaarsem, kuna bandi kokku saada on mdne vdrra raskem, kui individuaalselt méngukitarr
kitte votta ja mangima hakata. Mdjutada vois ka laulude valik. Rock Bandis olevad laulud
peavad sobima koikide instrumentide jaoks. See ei tohi olla vokaalselt liiga raske vdi kitarri
méngides liiga lihtne. Guitar Heros esinevas laulud on siiski rohkem orienteeritud kitarrile

ning see voib ka miiravaks saada. Muusikaméngus on kdige suurem roll muusikal endal.

Jargmisena tulevad edetabelis Osu! ja Audiosurf. Mdlemad on médngud mis on ainult arvutil,
kuid sellega nende sarnasused piirduvad. Osu! nduab rohkem tdpsust ja pithendumust,
Audiosurf on rahulikum ja rohkem stressileevendamise eesmaérgil. Osu! on ka tasuta saadav
méng, mida Audiosurf ei ole. Viiel inimesel on ka Rocksmithiga kogemusi olnud. See on hea
tulemus, sest see on nimekirjas olevatest médngudest koige kallim — see nduab piris
elektrikitarri olemasolu. Méngud, mida kiisitlusest osavdtjad ise pakkusid, mida eelnevalt

kirjas polnud on jirgnevad: Donkey Konga, Beatmania ja Simon says.

3.2 Mingukeskkonna vilised mdjutused

Joonis 15 néitab, et vastanute seast 67% tunneb monel viisil muutust oma argipdeva elus. See
on viga suur protsent, sest tegu on siiski mdngudega mille peamine iilesanne on lahutada

meelt, mitte arendada erinevaid motoorseid oskusi.
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Kas tunnete, et seda tiilipi mangud on teid mingil moel méjutanud ka méangukeskkonna valiselt?

Ei:33% \

s

M jah ME

Jah:67 %

Joonis 15 Kas tunnete, et seda tiiiipi méngud on teid mingil moel mgjutanud ka méngukeskkonna viliselt?

Joonis 16 nditab tdpsemalt mis moel eelnevalt mainitud méangud vastajaid mojutanud on.

Koige rohkem tuntakse, et riitmitunnetus on arenenud. Koikide méngude puhul on tegu

mingudega, mis on viga tugevalt seotud taustav oleva muusika riitmiga, seega see on

arusaadav, miks see kodige populaarsem on.

Kuidas on seda tiilipi mangud teid mgjutanud?
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Joonis 16 Kuidas on seda tiiiipi méingud teid mdjutanud?
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Kiisitluses osavotjad vastasid, et muusika- ja riitmiméngud on olnud neile abiks mone
instrumendi Oppimisel. See on vigagi huvitav, sest niilid oleks vaja tdiendavaid kiisimusi, mis
instrumenti need vastajad Opivad ning kuidas tdpsemalt on abiks olnud. Kuueteistkiimnel
korral olid need méngud abiks instrumendi dppimisel ning {iheteistkiimnel korral aitasid need
mangud tekitada huvi mone instrumendi vastu. Suur tdenaosus on, et need, kes need vastused
markisid, on suure tdenaosusega Guitar Hero, Rock Bandi, DJ Hero vo6i Rocksmithi

kogemustega.

Kolmeteistkiimnel korral on mérgitud, et reaktsioonivdime on kasvanud ning viiel korral, et
koordinatsioon on arenenud. Need on sellised motoorsed oskused, mida igapdeva elus ei
pruugi tihele tegelikult panna ning nende modtmiseks on vaja korrektset tookeskonda. Teste
tuleks 1ébi viia enne ja parast mdngude mangimist. Sellegi poolest on positiivne, et inimesed

tunnevad erinevust.
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Kokkuvote

Seminaritéd eesmargiks oli tutvustada erinevaid muusika- ja riitmiménge ning uurida, kas
ning kuidas mdjutavad need méngud inimest. Uuringu l&biviimiseks kasutati olemasolevat
kirjandust nind kisitlusest saadud vastuseid. Kiisitluse labiviimiseks kasutati Google Formsis

koostatud kiisitlust, millele vastasid 60 inimest.

Kui vdrrelda teavet, mis on saadud olemasolevast kirjandusest ja kiisitluse tulemusi, siis saab
Oelda, et saadud tulemused on tdesed. Kiisitlusest osavotjad tunnevad, et muusika- ja

ritmimangud on neid mdjutanud.

Mingud nagu Guitar Hero, Rock Band, Rocksmith ja DJ Hero on tekitanud huvi mdne
instrumendi vastu voi isegi aidanud kaasa instrumendi dppimisel. Olemasolevas kirjanduses
oli samuti mainitud, et sellised midngud on head suunajad selle suunas, esimene samm on

minguline ja 16bus kuid samas ka otstarbekas.

Teised viisid, kuidas vastajad tundsid muudatust, olid peamised motoorsed oskused nagu
reaktsioon, koordinatsioon ja riitmitunnetus. See tdestab seda, et muusika- ja riitmiméange saab
toepoolest kasutada ka fiisioteraapilisel eesmirgil, et aidata kaasa insuldi ja rabanduste

patsiente.

Meie iihiskonnas olev eelarvamus, et arvutimdngud on kahjulikud noortele, on vale. Ménge
on mitmesuguseid ning neid ei saa {ildistada. See seminaritdo lilkkkab selle véite timber ning
toestab, et 1dbutsedes on vdimalik ka end arendada, isegi kui sellest pole esmapilgul aru

saada.
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Lisad

Lisa 1 — Kusitlus

https://docs.google.com/forms/d/16v60ZRb4naaZgl3ZFo3NG5TXydPO9INr2mwlhpTzY M5
Alviewform

Kiisitlus interaktiivsete muusika- ja riitmimingude kohta

Minu nimi on Mario Haugas. Ma olen Tallinna Ulikooli Informaatika &pilane ning ma
kirjutan empiirilist seminarito6d muusika- ja riitmiméngude ning nende mdju kohta. Ma olen
viga tanulik, kui vastaksite sellele lithikesele kiisitlusele, et koguda informatsiooni.

Interaktiivsed muusika- ja riitmiméngud on tisna populaarsed, kuid tihti peale vajavad kalleid
vilisseadeid, et méngida. Selle tdttu on vdimalus, et paljud pole saanud seda kogeda. Antud
kiisitlus on selleks, et uurida vilja, kui populaarne see Zzanr tegelikult on ning kas selle mangu

zanri abil on vdimalik inimesel arendada oma oskusi ka viljaspool médngimise keskkonda.

Sugu?
O Mees
O Naine

Kui vana te olete?
0-10

11-15

16-19

20-25

26-35

36-45

46-55

56-65

66-75

75 ja vanem

o 0o oo oooogoooo

36


https://docs.google.com/forms/d/16v6oZRb4nqqZg13ZFo3NG5TXydPO9Nr2mwJhpTzYM5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/16v6oZRb4nqqZg13ZFo3NG5TXydPO9Nr2mwJhpTzYM5A/viewform

Kas teil on kogemusi mdne interaktiivse muusika- voi riitmiménguga?
O Jah
O Ei

Erinevad mangud

Milliste muusika- voi riitmiméangudega teil kogemusi on?
Valida voib mitu erinevat, kui on kogemusi mone muu interaktiivse muusika- voi riitmiménguga, siis kirjutage

oma vastus all olevasse lahtrisse.

Guitar Hero

Rock Band

Rocksmith

DJ Hero

Dance Dance Revolution
StepMania

Osu!

Audiosurf

Piano Tiles (mobiiliméing)

Other:

O oo ooooogoao oo

Kas tunnete, et seda tiitipi mangud on teid mingil moel mdjutanud ka méangukeskkonna
viliselt?

O Jah

O Ei
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Mingud ning nende mdjud inimesele

Kuidas on seda tiilipi mdngud teid mojutanud?
Valida v&ib mitu erinevat, kui tunnete, et seda tiilipi méngud on teid mingil muul moel mojutanud, siis kirjutage

oma vastus all olevasse lahtrisse.

Suurendanud huvi muusikainstrumendi dppimisele
Aitas kaasa muusikainstrumendi dppimisele
Riitmitunnetus on arenenud

Koordinatsioon on arenenud

Reaktsioonivoime on arenenud

Other:

O 0o oo o od
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